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Synthése des principaux résultats

En 2018, plus de 3 000 adultes porteurs d’handicap sont présents dans les structures pour
handicapés a La Réunion durant I'année de I'enquéte.

Les personnes présentes dans ces structures sont majoritairement des hommes. La moyenne d’'age
est de 37,6 ans. Plus de la moitié souffre de déficience intellectuelle et dans 28% des cas, les
structures ne sont pas en mesure de renseigner la pathologie source de leurs handicaps. Prés de
deux adultes sur cing sont heberges chez leur tamille et un adulte sur cing possede un logement
individuel ou partagé. Seulement un quart des adultes handicapés travaillent dans un ESAT ou en
milieu adapté a La Réunion en 2018 contre prés d’un adulte sur deux en métropole.

Plus de 300 adultes ont quitté définitivement les établissements et services dans lesquelles ils

étaient pris en charge en 2018 a La Réunion.

A savoir :

L'enquéte auprés des établissements et services pour enfants et adultes handicapés
(ES - Handicap) est conduite tous les quatre ans par la DREES auprés de l'ensemble des
établissements et des services pour personnes handicapées. Pour sa derniere vague, 12 400
structures ont été enquétées entre janvier et juin 2019 sur leur situation en fin d’année 2018.
Elle permet de dresser un bilan de I'activité de ces structures et de décrire leur personnel,
ainsi que les personnes qu’ils accompagnent. 90 % des structures interrogées a La Réunion
ont répondu a l'enquéte. Les réponses recueillies ont ensuite été pondérées pour étre

représentatives de I'ensemble des structures du territoire.

Les établissements et services se partagent entre ceux accompagnant des enfants ou
adolescents handicapés et ceux accompagnant des adultes handicapés. Depuis I'édition
2018, une nouvelle catégorie d'établissement, les lieux de vie et d'accueil (LVA), qui peuvent
accueillir a la fois enfants, adolescents et adultes handicapés, a été intégrée a l'enquéte

(moins d’une dizaine d’établissements en 2018).
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Les adultes présents dans les structures

Au 31 décembre 2018, 3 023 adultes sont présents dans les structures a La Réunion, soit 34% de
plus par rapport a 2014. Les ESAT accueillent 35% des adultes, comme en métropole (35%) et dans
les autres DROM (43%). Cette répartition des adultes handicapés est en corrélation avec la

répartition des places installées dans les différents types de structure.

Tableau 1: Répartition des adultes handicapés présents dans les structures selon le type de structure et le sexe
en 2018

Nombre Part Homme Femme Part Homme Femme Part Masculin  Féminin

1066 35% 62% 38% 35% 62% 38% 43% 62% 38%

422 14% 56% 44% 16% 59% 4% 7% 59% 1%

285 9% 55% 45% 14% 60% 40% 13% 60% 40%

191 6% 60% 40% 10% 54% 47% 1% 54% 46%

341 1% 56% 44% 8% 56% 44% 17% 61% 39%

469 16% 58% 42% 8% 62% 38% 5% 56% 44%

249 8% 58% 42% 4% 56% 44% 10% 59% 4%

3023 100%  59% 41%  100%*  59%* 41%* 100%*  60%* 40%*

*pour la métropole et les autres DROM, y compris autres types de structures d’accueil

Sources : DREES — Enquéte ES handicap 2018 / Exploitation : ARS La Réunion




La majorité des adultes a moins de 30 ans

A La Réunion, la moyenne d'age Graphique 1: Pyramide des dges des enfants présents dans les

des adultes est de 37.6 ans. mais structures pour adultes handicapés a La Réunion en 2018
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Sources : DREES - Enquéte ES handicap 2018 / Exploitation : ARS La Réunion

Ces adultes sont présents dans les structures depuis 7,9 ans en moyenne

A La Réunion, en moyenne les adultes sont présents dans les depuis 7,9 ans (9,8 ans en métropole
et 8,3 ans dans les autres DROM). Comme dans les autres DROM, la majorité de ces adultes a une
ancienneté comprise entre 1 et 4 ans tandis qu’en métropole, la majorité concerne la catégorie
d’ancienneté supérieure a 12 ans. 13% sont entrés au cours de I'année 2018 (14% en métropole et
13% dans les autres DROM).

C’est dans les structures des FAM que les adultes avec le plus d’ancienneté sont présents, en

moyenne 12 ans (10,1 ans en métropole et 8,6 ans dans les autres DROM).

Graphique 2 : Distribution de I'ancienneté des adultes présents dans les structures en 2018
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Sources : DREES - Enquéte ES handicap 2018 / Exploitation : ARS La Réunion



Plus de la moitié des adultes présents souffre de déficience intellectuelle

57% des adultes présents dans les structures souffrent de déficience intellectuelle a La Réunion en
2018 (51% en métropole et 52% dans les autres DROM). La plupart des adultes souffrant de ce type
de déficience (48%) sont pris en charge dans les ESAT (40% en métropole et 64% dans les autres

DROM), car la majorité des places installées dans ce type de structures sont autorisées a recevoir

ce type de pubilic.

Graphique 3 : Déficiences des adultes présents dans les structures a La Réunion en 2018
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Graphique 4 : Répartition des adultes présents dans les structures par déficience et par type de structure a La

Réunion en 2018
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La structure n’est pas en mesure de renseigner la pathologie source du handicap
de la personne dans pres de 2 cas sur 7

A La Réunion, dans 28% des cas, la structure n’est pas en mesure de renseigner la pathologie source
du handicap de la personne, dans 4% des cas, la pathologie source est inconnue et dans 8% des cas
non renseignée. Lorsque la pathologie source est connue, elle concerne en 1¢ lieu les accidents

périnataux (12%), puis en 2™ lieu I'autisme ou autres troubles envahissants du développement (7%).

Graphique 5 : Pathologie source du handicape des adultes présents dans les structures a La Réunion en 2018
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Hébergement des adultes présents dans les structures

A La Réunion, 36% des adultes handicapés sont hébergés chez leurs parents ou des proches, 30%
en structure médico-sociale et 19% ont un logement personnel, partagé ou en cohabitation. En
métropole, seulement 16% des adultes handicapés sont hébergés chez leurs parents ou des proches
et 44% sont hébergés dans les établissements médico-sociaux. A noter que pour 8% des adultes
handicapés I’'hébergement n’est pas renseigné a La Réunion (3% en métropole et 10% dans les autres

DROM).

Graphique 6 : Hébergement des adultes handicapés présents dans les structures en 2018
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Prés d’un adulte sur cing travaille en ESAT

La majorité des adultes handicapés travaillent dans les ESAT que ce soit a La Réunion, en métropole
ou dans les autres DROM. Seulement 1% travaille dans un milieu ordinaire et 10% n’exercent pas
d’activité professionnelle. Il faut noter que 28% des activités des adultes handicapés a La Réunion

ne sont pas renseignés.

Tableau 2 : Activités ou accueils des adultes présents dans les structures en 2018

Sources : DREES - Enquéte ES handicap 2018 / Exploitation : ARS La Réunion
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Les adultes sortis des structures au cours de I'année 2018

Au cours de I'année 2018, 322 adultes handicapés sont sortis des structures. La majorité sont des
hommes (59%) et leur moyenne d'age a la sortie est de 39 ,4 ans. Toutefois, la plupart de ces adultes
(31%) sortis ont moins de 30 ans. Leur prise en charge a duré en moyenne 5,1 ans. En métropole, la

moyenne d'age de sortie est de 43,5 ans avec une ancienneté moyenne de 6,8 ans

Graphique 7 : Pyramide des 4ges des adultes sortis des structures a La Réunion en 2018
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Sources : DREES — Enquéte ES handicap 2018 / Exploitation : ARS La Réunion

41% des adultes handicapés habitent d’'un logement personnel, partagé ou bien
sont en cohabitation apreés leur sortie

Prées de deux adultes sur cing disposent d’un logement personnel, partagé ou bien sont en
cohabitation aprés leur sortie des structures. 1 adulte sur 5 est hébergé chez ses parents ou des
proches. On est face 3 la méme situation en métropole ainsi que dans les autres DROM. A La

Réunion, I'"hébergement de prés de 17% des adultes sortis est inconnu.

12




27% des adultes restent a domicile, sans activité et sans prise en charge médico-
sociale apres leur sortie

A la sortie, une grande partie des adultes handicapés, tout comme en métropole, reste & domicile,
sans activité ni prise en charge par un établissement médico-social a La Réunion. Seulement 22%
sont en activité (travail en ESAT, milieu ordinaire et demandeur d’emploi) aprés leur sortie des

structures.

Tableau 3 : Activité des adultes sortis des structures en 2018

Nombre Part Part Ptart
_ 322 100% 100% 100%

Sources : DREES - Enquéte ES handicap 2018 / Exploitation : ARS La Réunion
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Définitions

Les services et établissements accueillant des adultes handicapés : Ills constituent une réponse
adaptée aux besoins de certaines personnes handicapées, compte tenu de la lourdeur de leur
handicap. La prise en charge est assurée par des personnels médicaux, paramédicaux et éducatifs
qui coopeérent dans le cadre du projet de vie de la personne handicapée. L'appellation « service »
englobe les SAMSAH et les SAVS.

L'établissement et service d'aide par le travail (ESAT): Il offre des activités productives et un
soutien médico-social a des adultes handicapés dont la capacité de travail est inférieure a un tiers
de celle d'un travailleur valide. L'ESAT dispose a la fois de personnels d'encadrement pour des
activités productives et de travailleurs sociaux assurant les soutiens éducatifs.

Le service d'accompagnement médico-social pour adultes handicapés (SAMSAH) : Il a vocation,
dans le cadre d'un accompagnement médico-social adapté comportant des prestations de soin, de
contribuer a la réalisation du projet de vie des personnes handicapées en favorisant le maintien ou
la restauration des liens familiaux, sociaux, universitaires ou professionnels et I'accés a I'ensemble
des services offerts par la collectivité.

Le foyer de vie (FVAH) : Le foyer de vie met en ceuvre des soutiens médico-sociaux destinés aux
adultes handicapés qui disposent d’une certaine autonomie, mais qui ne sont pas aptes malgré tout
a exercer un travail productif. Il assure un soutien médico-social et éducatif permettant le
développement de leurs potentialités et des acquisitions nouvelles, ainsi qu'un milieu de vie
favorisant leur épanouissement personnel et social.

La maison d'accueil spécialisée (MAS) : Elle regoit des adultes handicapés qui ne peuvent effectuer
seuls les actes essentiels de la vie, et dont I'état nécessite une surveillance médicale et des soins
constants. Des activités occupationnelles et d'éveil leur sont également proposées, ainsi qu'une
ouverture sur la vie sociale et culturelle.

Le foyer d'hébergement (FHAH): Le foyer d'hébergement pour adultes handicapés assure
I'hébergement et I'entretien des personnes adultes handicapées qui exercent une activité pendant
la journée, en milieu ordinaire, dans un établissement ou un service d'aide par le travail (ESAT) ou
dans une Entreprise Adaptée.

Le foyer d'accueil médicalisé (FAM): Il a vocation a accueillir des personnes lourdement
handicapées : handicap mental, physique ou handicap associé. Leur dépendance, totale ou
partielle, les rend inaptes a toute activité a caractére professionnel et leur fait obligation de recourir
a l'aide d'une tierce personne pour la plupart des actes essentiels de la vie et nécessite une
surveillance médicale et des soins constants.

Le service d'accompagnement a la vie sociale (SAVS) : Les services d'accompagnement a la vie
sociale ont pour vocation de contribuer a la réalisation de votre projet de vie par un
accompagnement adapté favorisant le maintien ou la restauration de leurs liens familiaux, sociaux,
scolaires, universitaires ou professionnels et facilitant I'accées a I'ensemble des services offerts par
la collectivité. Ils prennent en charge des personnes adultes, y compris celles ayant la qualité de
travailleur handicapé, dont les besoins nécessitent :

- Une assistance ou un accompagnement pour tout ou partie des actes essentiels de

I'existence.
- Un accompagnement social en milieu ouvert et un apprentissage a I'autonomie.
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