Attention aux nouveaux produits de synthese

Isotonitazéne, protonitazéne, .... et les autres produits dont le nom se termine par « nitazéne » sont des
nouveaux opioides de synthese. Leur effet est trés puissant et dangereux pour la santé. Par exemple, ils
peuvent empécher de respirer.

Récemment a La Réunion, plusieurs personnes ont été hospitalisées apres avoir consommé ces produits, et
certaines sont décédées.

Il existe un antidote qu’il faut utiliser en cas d’overdose : la naloxone. Elle est disponible en pharmacie méme
sans ordonnance du médecin.

D’autres produits de synthése sont également disponibles, certains imitent les effets de médicaments (par
exemple le bromazolam), d’autres sont utilisés chez les animaux (la xylazine). Ces produits ont aussi des effets
tres puissants et la consommation est dangereuse pour la santé.

Différents noms peuvent étre utilisés pour ces produits, par exemple : « chimique », « B13 », «lédou »... llIs
peuvent se présenter sous différentes formes (poudre, comprimés, pate, ...) et étre intégrés avec les produits
consommeés habituellement.

Parlez-en librement avec I’équipe du CSAPA... et dans tous les cas, il est recommandé de :

-> Eviter d’expérimenter de nouveaux produits

> FEtre conscient que ces nouveaux produits pourraient se trouver mélangés a d’autres
substances que vous pensez connaitre

-> Acheter auprés de vendeurs de confiance

-> Si cela est possible, faire analyser le produit avant sa consommation ; vous pouvez en parler
aux professionnels du CSAPA ou appeler Elodie de SINTES (06 92 64 98 88)

-> Eviter de consommer tout seul, consommer avec une personne de confiance qui peut verifier
régulierement que vous allez bien

-> Eviter les mélanges et associations de différents produits

- Consommer de tres petites quantités de produits

-> Avoir de la naloxone a portée de main : elle est disponible en pharmacie, dans les CSAPA.
Elle peut étre utilisee méme en cas de doute sur le produit consomme

—> Dés I’apparition de signes inhabituels, en parler a un médecin ; en cas de difficulté a respirer,
appeler le 15. Le médecin est soumis au secret médical, il n’y aura pas de conséquence judiciaire;
de méme pour les secours (SAMU, pompiers).

* ADOPTEZ LE DOUBLE REFLEXE @(E

D'APPELER LE 15 + NALOXONE
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FE TANSYON TOU SA
NOUVO PRODUIT
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| fo ou compren que band nouvo drog i peu mélanzé ek in aute zafer que ou croi
conaitre. Ou koné pa kosa ou pren

Evit seye nouvo drog ou koné pa

Acheét a li ek domoun ou koné bien

Si ou gingne, fé control le zafer : koz ek in moun CSAPA: ou appel Elodi, li travay
pou SINTES?: 06 92 64 98 88

Evit pren a li tou sel, pren a li ek in moun ou koné bien koma li veye su ou

Evit mélanz tout kalité zafer

Konsom a li en ti floppée

| fo ou néna NALOXONE a koté ou. Ou trouv a li la farmasie ou dann CSAPA.
Ou peu utiliz a li mém si ou néna un doutans su le zafer.

Si ou sen in nafer pa normal, koz ek out docter, si ou arriv pa respirer, apel le 15

Docter i dira pa rien péersone, ou nora poin problem ek la zistis, les parey pou
Pompiers ek SAMU?

* ADOPTEZ LE DOUBLE REFLEXE @a
D'APPELER LE 15+ NALOXONE

1 CSAPA : Centre de Soins d’ Accompagnement et de Prévention en Addictologie
2 SINTES : Systeme d’Identification National des Toxiques Et des Substances
3 SAMU : Service d’Aide Médicale d’Urgence
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