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Renforcement des mesures de lutte contre la Covid-19 et ses variants

Face à l’apparition de variants de la Covid-19, le Haut Conseil de la Santé publique
recommande une distanciation de 2 mètres entre les personnes ne portant pas de masque
et l’utilisation de 3 types de masques certifiés. Ces mesures publiées au décret
n°2021-76 du 27 janvier 2021 s’appliquent désormais à La Réunion.

Le variant sud-africain appelé B.1.351 ou 501Y.V2 a été identifé dans 23 pays à travers le monde ; 9 cas ont été diag-
nostiqués à La Réunion depuis le 17 janvier 2021 auprès des patients positifs à la Covid-19.  Si Santé Publique France in -
dique qu’aucun élément, pour l’heure, permet de certifer que ce variant serait responsable de formes plus sévères de la
Covid-19, son niveau de contagiosité serait plus élevé. Le renforcement des mesures barrière est donc nécessaire pour lut-
ter contre une propagation qui exposerait gravement le système hospitalier réunionnais dans une période d’évolution
conjointe de l’épidémie de coronavirus et de dengue.

Distanciation sociale de 2 mètres

Cette mesure est une protection supplémentaire qui vise à réduire de 50% le risque de contamination notamment  dans un
contexte d’apparition du variant à La Réunion.
A compter du 28 janvier, la distanciation sociale de 1 mètre entre deux personnes s’appliquant en tout lieu et toute cir -
constance est étendue à 2 mètres. Au sein des établissements recevant du public de type N soit les restaurants et les dé -
bits de boissons une distance minimale de 2 mètres doit désormais être garantie entre les chaises de deux tables difé -
rentes si une paroi fxe ou amovible n’assure pas une séparation physique. Cette règle de distance ne s’applique pas aux
chaises d’une même table de six personnes au maximum.
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Masque de qualité (catégorie 1)

Certains masques en tissus dont ceux faits maison, jugés insufsamment fltrants face à l’apparition de nouveaux variants
plus contagieux de la Covid-19 sont déconseillés. Trois types de masques sont préconisés dans l’espace public : 

 les masques chirurgicaux (issus du monde médical, avec une face bleue et une face blanche),

 les FFP2 (les plus protecteurs) mais réservé en priorité aux personnels soignants ou personnes vulnérables

 les masques en tissu de catégorie 1 (ou UNS1, pour « usage non sanitaire 1 »). Ces masques fltrent 90 % des
particules, selon des normes élaborées par l’Afnor. La grande majorité des masques en tissu en circulation en
France sont de catégorie 1. 
Il est recommandé de se référer à l’emballage et à la notice des masques pour connaître leur catégorie et les dé -
tails de leurs spécifcations. 

Le masque doit couvrir parfaitement le nez, la bouche et le menton et ce quel que soit le masque. Le port d’un masque
est complémentaire au respect des autres gestes barrières.

Liens utiles
- Décret n°2021-76 du 27 janvier 2021 modifant le décret n°2020-1262 du 16 octobre 2020
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