LE PRND EN ACTIONS!

Lettre Aolit 2024 # 10

) A vos agendas !
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" ALON BOUGE o0 e+ [ Venez participer a I’événement
LAREUNIONANFORM !
8 lieu le samedi 14 septembre de 8H

&
a 12H au gymnase de Champ

Fleuri a Saint-Denis.

Dans la dynamique des Jeux Olympiques et Paralympiques, la promotion de I'activité

a8 qui aura

physique et sportive a été décrétée Grande Cause Nationale en 2024.

A cette occasion, I’ARS et la DRAJES de La Réunion lancent la campagne

L’objectif est de sensibiliser sur les bienfaits de I’activité physique sur la santé et
I'importance de lutter contre la sédentarité. Il s’agit également de valoriser I'offre de
sport-santé développée a La Réunion, notamment le nouveau dispositif « Maison
sport-santé ».

comprend 3 volets :

- Un événement ouvert a tous le samedi 14 septembre de 8h a 12h au Gymnase de
Champ-Fleuri a St-Denis (entrée du coté de I’OMS de St-Denis)

Cet événement vise a promouvoir les bienfaits de I’activité physique sur la santé et a
valoriser le réseau d’acteurs du sport-santé de La Réunion, notamment les MAISONS
SPORT SANTE. La dynamique régionale et ce nouveau dispositif permettent d’établir
le lien nécessaire entre le monde de la santé et le mouvement sportif pour proposer
un accompagnement adapté aux personnes souhaitant pratiquer ou reprendre une
activité physique et/ou sportive a des fins de santé ou de bien-étre, quel que soit
leur état de santé.

Organisée en collaboration avec la mairie de Saint-Denis et les maisons sport-santé,
une matinée riche vous attend : tables rondes, remise officielle des habilitations aux
11 Maisons sport-santé de I'lle, démonstrations de séances d’activités physiques
adaptées...

>>> Venez nombreux en tenue de sport (le dresscode de la matinée) / inscription
au lien suivant

- Une campagne de communication grand public

Cette campagne vise a sensibiliser sur la nécessité de pratiquer une activité physique
réguliere et pour promouvoir (LE site du sport-santé a La Réunion) et
les Maisons sport-santé.

La campagne de communication va se décliner par : une campagne radio, des
affiches diffusées aux partenaires et une campagne digitale - animation vidéo sur les
principaux sites internet d’information et les réseaux sociaux de I’ARS et de ses
partenaires.

>>> Relayez cette campagne pour une bonne information de la population
réunionnaise et des acteurs.

- Des journées portes ouvertes dans les 11 Maisons sport-santé habilitées de La
Réunion

Ces journées sont organisées sur la période du 15 au 29 septembre durant laquelle la

population pourra aller a la rencontre de ces professionnels de I’activité physique
adaptée.
Retrouvez le programme des journées portes ouvertes sur et sur



https://8w0m4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/4n3HQjBoHENB57TBPMCPP0Wbjb6u3aa17rEzeFZTN6jMumbH0cJX0eCHQKTyfYYkPk2xr0RSpqjB98fB52GYuLO3vzGFZ5iuIjC2jHJAwq-PlQD5bj4UqpH5iEkCtBVK_dHHEeU74s1O4RfrwRvGBnL-J4vzjytYUbk6yhNPTvY2cf5UQ2sQ8wGhD9MSanEVjQh-YZTnoTRZ0XTsV20QOYAPnOM-7qRd6wk-CsY
https://8w0m4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/M1f7fbW8AiVoCCDmZz53HrxxyxOcvd0HY6dzayCB8BcdBm73BD-SbMHKX2miwrQF52xlNTG79CLsFiZV8agzSQ4LFfdR2zTSUdy_gSwrG5KlGHCOwIHPYw5k4ElpCKn9MPiCHSxbppuDgDPgWzXV77vUDHjBb9UPyxsDeLBaGapyP25nHWHwiFb3xoVZaAl4sDPZb4qM9FFaw3HzSH5A146mMv-jhLQFHHNuUBSULQQReqdzGycs1xfu1aAYaB9KuBh1zGjoFifSrTv2xasbSNm8kCqbUVUtxURrnoC_IW1DkLGY1WdTtQfGF1aHHjLotGMkc27Avs3KZrd1kFjMUwzD9htPRw_NKCjS4zlIwwGo8iqTjd-tl3LUc06wXrAxnK6_NWgAd4W_HQYUddlwYK_ui1sobBwb5aRyF8W2mxdQt2VSqTbXEair3nIHhg
https://8w0m4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/tasd0PreExnaSMVXFOaN10NFEKsn-wJqI4_9cwazaqhXcyHBnG4Fa_bqc2G0gkuICXFr9iHNCfvkhCdDANGKIrTOWtUAryu8fSBhc3-MHqAljHMoEvT7VCBHXuYAoDtQozvXRYQN7lXD9tqB8vKpRBh925s_VHt2wJG6oAFqAVxCeWBemw
https://8w0m4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/n8W0n7p-kWNwFRndLbNwqe_CCIuNigUambW2TEEf75ARGYFQy7-yG52sE4sUhUZ_h5bSPVm6jc6VvrW2Ut9q9rP0u-0DfCX-sCZBZtHyxO9ToUNK4deW1k2-MRqiasHcz2KoltLpAhJxbjFkB0NY54jw4PGNTX7wjYpzKE-zYZ-oyvZSAHPMxQfDeUSi5aZ9zb1re0X5czjIlqd2G1nHtwAD2dO17eQyRmQvC4R4pCe2oGRE-9JXgU5zWSppltN8fAcGZ-upgYGyO9azyaAYO19p
https://8w0m4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/2NSsWiVfGrcfRycirNOi6TSsk_NsYroKJVQpz4S_WuRKV431ey9fZVEKFI2pNgjLEd_x5bfbiKMDo8iTYJWyuskklfn0KWI257TeKK5Tq7Chc7uaaGEWoC_BSHqjhCFamCZNfKNSTn0nApsywHdp3b_P3vBE0j0OqT-oBFNKrS7wTsjg0w
https://8w0m4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/2NSsWiVfGrcfRycirNOi6TSsk_NsYroKJVQpz4S_WuRKV431ey9fZVEKFI2pNgjLEd_x5bfbiKMDo8iTYJWyuskklfn0KWI257TeKK5Tq7Chc7uaaGEWoC_BSHqjhCFamCZNfKNSTn0nApsywHdp3b_P3vBE0j0OqT-oBFNKrS7wTsjg0w
https://8w0m4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/hdmxslAAo5cyeIotiaWq3NoBcTTn9q_T4t6RMnMuHvHZIilzk-EvVyqPj7JNfkizBXAg0vza0XqG3uWlDWFOhBBa_N4ba0PkuRtw6B9PFt3zk5WUpJ0HG6UfuwFcbeqzlncGIVKU6KwbZ6KvM9SQyQk52k0itspRpH9WJduluPqeZXlAxMZfAehoOs2ATPQTvDFgiKrlXRuek5hTiR0zvDb6edFeWYz_xLe7w50gsEr8WC-XPIUxrhSiOFVZ8Z3a2HSbtob1wCXFuUxxtyOwe5SRtQF3yNLXRc3prl5Pn_ooL79p388
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« Le PRND en actions ! » est la Lettre d’Information
de I’ARS La Réunion destinée a informer les acteurs
de La Réunion sur I’'avancement des actions du
PRND. Elle est publiée tous les 2 mois. Financée par
I'’ARS, elle est congue et rédigée par la Direction de
I’Animation Territoriale et des Parcours de Santé de
I’ARS et I'Observatoire Régional de La Santé.
Chaque acteur peut contribuer a sa rédaction en
proposant des éléments d’actualité sur ses
missions, ses actions et/ou son agenda en lien
avec la lutte contre le diabéte.

Pour plus d'infos RDV sur le site I'ARS La Réunion

N’hésitez pas a relayer cette lettre auprés de vos réseaux de partenaires

Direction de la publication :
Direction générale de I'ARS La Réunion

Conception et rédaction :

Contact

Email : documentation@ors-
reunion.fr

Tél: 0262 94 3813

Direction de I'Animation Territoriale et des Parcours de 0 @

Santé de I'ARS La Réunion et Observatoire Régional

de la Santé

Si vous souhaitez vous désinscrire de notre newsletter, cliquez ici

wrseEs

Observatoire Régional de la Santé
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https://8w0m4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/ld8mhsLEJQjwbLEDIdAHUEJIHzt9Y5Lm0B04DNudyvE68dVBdRqpCb0WPay4EpiBCLOVz0NORs1R9vuW_7irr0tM3GVTTn84W4mO0qF4KbPO3m1t8nnRIloWxJuBhVYulj-CjLAYGcPfqAfBhXdk9_8VgXUipMpXIf6y9is526KTdc_OJILvRS3Bu30T9yvQW150ClhtGErTlA
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https://8w0m4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/8PCb248CYM9NwiGxx7MkED-Zyven0TWPiVuHJ1lMUMuStSJePSU0x04UPn0yf_F_ZzsAeNMvW7eJxHDdPTvE5DzWbgWmllGFl1FmfcMwwQ8v7trjXyAPofqUOnkgLUJ7LdjEBYV8HwoIWp702vVrl-eIfb7-WU21EZp2JQdNdavFo5BqeKROqdz_ZrWJcohV4g

