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 Le Port (ZUP 1, Rivière des Galets) 

 La Possession (Cap Noir et du Vingt Septième) 
 Saint-Paul (Rue Jacquot, La Poudrière, Bellemène, La Plaine, Bois de Nèfles, Le Ruisseau, Sans Souci, 

Centre-ville, Plateau Caillou, Bois rouge, Bellemène, Le Coteaux du Bernica, Saint-Gilles les hauts, 
Villèle, La Saline, La saline les bains, Barrage, Lotissement Gayette, Bruniquel, Ermitage les bains, 
Filaos, Roquefeuil, Grande Fontaine, Mon Repos, La Plaine, Les Chocas, Parc de la Poudrière) 

 Saint-Leu (Pointe des Châteaux, L'Etang, Portail) 

 Trois Bassins (La Grande ravine, Souris blanche, centre-ville, Bois de Nèfles)  
 

 Saint-Joseph (Langevin, Butor, Cayenne) 

 Saint-Pierre (La Ravine des Cabris, Les Assises, Bois d’Olives, Lataniers, Basse Terre les Bas, Grands 
Bois, Terre Sainte, Ravine des Cabris, Chemin Stéphane, Bois d'Olives)  

 Saint-Louis (Ouaki) 
 

 Saint-Denis (Ruisseau Blanc, La Montagne, Petit Ile, La Bretagne (partie Basse), Sainte Clotilde, Le 
Chaudron, Michel Debres, Bellepierre) 

 Sainte-Marie (Ravine des Chèvres les bas)   

 Sainte-Suzanne (Sainte Vivienne) 
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https://www.facebook.com/arslareunion/
https://www.lareunion.ars.sante.fr/campagne-de-communication-la-dengue-plus-severe-que-jamais-protegeons-nous
https://www.lareunion.ars.sante.fr/campagne-de-communication-la-dengue-plus-severe-que-jamais-protegeons-nous
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L’utilisation des produits répulsifs est l’une des mesures les plus efficaces pour lutter contre la 
propagation de la dengue. Ces répulsifs cutanés sont à appliquer sur toutes les parties du corps non 
couvertes, lors d’activités en extérieur, surtout le matin et le soir. La durée de la protection varie de 4 à 
8 heures. Des produits spécifiques sont réservés pour l’enfant et la femme enceinte. 

 



Il est très fortement recommandé de porter des vêtements clairs et couvrants (manches longues, 
pantalons, chaussures fermées) pour se protéger, surtout le matin et le soir. Ces vêtements peuvent 
également être imprégnés par spray ou trempage dans une solution insecticide (perméthrine).  

 



La moustiquaire de lit constitue une barrière efficace pour les personnes contraintes d’être alitées en 
journée et notamment les nouveaux nés. L’emploi de moustiquaires de berceau constitue ainsi le 
moyen prioritaire de protection pour ces jeunes enfants.  
 

Des moustiquaires peuvent également être posées sur les fenêtres et les portes pour une meilleure 
protection à l’intérieur des habitations surtout le matin et le soir. 
Des mesures complémentaires peuvent également être envisagées : diffuseur électrique, raquette 
électrique.  

 

   

 la pulvérisation dans la maison de « bombes » insecticides (disponibles dans le commerce) 

 la climatisation, la ventilation 

 l’utilisation de serpentin fumigène (à réserver exclusivement en extérieur). 

 
 les bracelets anti-insectes 

 les huiles essentielles (citronnelle, géranium) : la durée d’efficacité, généralement inférieure à 20 
minutes, est insuffisante 

 les appareils sonores à ultrasons, la vitamine B1, l’homéopathie… 

 les rubans, papiers et autocollants gluants sans insecticide… 
 

Des études scientifiques ont démontré que les bougies, les bracelets et les appareils sonores à ultrason 
sont inefficaces pour se protéger des piqûres de moustiques. La citronnelle ou d’autres huiles essentielles 
peuvent avoir un pouvoir répulsif mais leur durée d’action est en général très faible et en tout cas beaucoup 
plus courte que celle des produits répulsifs classiques. Avant toute utilisation, lisez l’étiquette.  

Votre pharmacien pourra vous conseiller sur l’utilisation des répulsifs et les mesures de protection 
individuelle. 

https://www.facebook.com/Ensemblecontrelesmoustiques

