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Groupes de travail – Schéma Régional de Santé

Un environnement favorable à la santé
Groupe de travail : mardi 23 mai 2023
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PRS-VOLET Environnement favorable à la 
santé 
Thématique identifiée comme priorité régionale 

OBJECTIFS DE LA REUNION
Identifier les objectifs opérationnels à inscrire dans 
le SRS 2023-2028
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PRS- environnement favorable à la santé

DEROULE DE L’ATELIER DU JOUR: 

1. Introduction: contexte et éléments de cadrage 

2. Articulation PRS/PRSE

3. Eléments de diagnostic et enjeux 

4. Réflexion et recueil des contributions sur les objectifs opérationnels, actions et leviers d’action 

à inscrire dans le PRS

5. Conclusions



1. Eléments de cadrage
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Volets constitutifs du futur Projet 
Régional de Santé 2023-2033

Livre vert consultable 

en ligne jusqu’au 15 

juin 2022

Adoption 
du PRS
(31 oct 
2023)  

PRSE 2023-2027
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Les orientations stratégiques du PRS
PRS

La santé de la 

mère et de 

l’enfant

La santé 

nutritionnelle

La qualité de vie 

et la santé des PA

La qualité de vie 

et la santé des 

PSH

Des parcours de 

santé coordonnés 

et accessibles

La santé mentale

Un 

environnement 

favorable à la 
santé

La prévention 

dans le quotidien 

des réunionnais

La réduction des 

inégalités sociales 

et territoriales de 
santé

Les conduites 

addictives

Les compétences et 

ressources humaines en 

santé

La démocratie en 

santé
Le numérique au 

service de la santé

La veille et la surveillance 
sanitaire et la réponse aux 
situations exceptionnelles
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Quelques définitions et arborescence

1 Orientation 

stratégique

Des objectifs 

généraux (2 à 4)

Des objectifs 

opérationnels (4 à 7)

Actions

Actions

Des objectifs 

opérationnels (4 à 7)

Actions

Actions

Cadre d’orientation stratégique 
(à 10 ans)

Schéma régional de santé 
(à 5 ans)

Environnement favorable à la 
santé

1. Connaitre et faire connaitre les déterminants environnementaux de la santé
2. Intégrer la préoccupation de la santé environnementales dans l’ensemble de 
l’action publique
3.Favoriser un environnement propice pour la petite enfance et les jeunes publics
4. Accompagner la transition énergétique et écologique dans le secteur sanitaire et 
médico-social



2. Articulation PRS/PRSE
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 PRSE 4 2023-2027: 

 Instruction ministérielle du 13 avril 2022 de la DGS et la DGPR : définir les actions prioritairese santé 

environnement  en tenant compte des enjeux nationaux prioritaires (PNSE4) et des besoins 

spécifiques locaux exprimé par la population – échéance premier semestre 2023

 Copilotage préfet de région, DG de l’ARS et le président de région

 Tenir compte de l’approche « une seule santé », du bilan du PRSE3 et du PNSE4 et une attention 

particulière aux indicateurs et impacts attendus 

 Le PNSE 4 comporte axes prioritaires: 

 s’informer, se former et informer sur l’état de notre environnement et les bons gestes à adopter pour notre santé et 

celles des écosystèmes

 Réduire les expositions environnementales affectant la santé humaine et celle des écosystèmes sur l’ensemble du 

territoire

 Démultiplier les actions concrètes par les collectivités dans les territoires

 Mieux connaitre les expositions concrètes et les effets de l’environnement sur la santé des populations et sur les 

écosystèmes 

13/06/2023

Le PRSE
Intitulé de la direction/service
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 PRSE 3 achevé en décembre 2022 

 Des réalisations (baromètre , état de lieux, financements d’associations..) mais un essoufflement 

de la gouvernance passée l’élaboration faute de moyens humains suffisants (pilotage, animation)

 Partenariats trop limités pour mener à bien certaines actions (amiante, air…)

 Difficulté à surmonter l’effet silo, y compris au sein des institutions pilotes

13/06/2023

Le PRSE
Intitulé de la direction/service
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 Priorité relative à la santé environnement : des actions à la main de l’ARS

 La qualité de l’environnement et du cadre de vie sont des déterminants de santé 

 L’importance d’une prévention globale dès le plus jeune âge 

 Certaines populations sont plus sensibles aux facteurs environnementaux : les bébés dès la conception 

(période des « 1 000 premiers jours »), les femmes enceintes, les jeunes ou les personnes âgées en 

sont quelques exemples. 

 L’anticipation nécessaire du changement climatique; Globalement, 70% des pathogènes affectant 

l’homme seraient sensibles à des facteurs climatiques, présageant une évolution des risques infectieux 

dans les années à venir

 Une population réunionnaise sensible aux enjeux environnementaux 

 Des expositions particulières à La Réunion: maladies vectorielles (chikungunya, dengue ou leptospirose) 

maladies diarrhéiques. 

 Des facteurs d’exposition: La température, les polluants, et les allergènes biologiques (pollens, spores, 

acariens, moisissures) constituent des facteurs d’exacerbation de l’asthme, avec deux fois plus 

d’hospitalisations et trois fois plus de décès qu’en métropole

 Le système de santé est également consommateur de ressources et participe, comme l’ensemble des 

activités économiques, de la dégradation de l’environnement et du changement climatique. 

13/06/2023

Le PRS 2023-2033
Intitulé de la direction/service



3. Eléments de diagnostic et enjeux
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Une problématique globale

OMS,  2016: Preventing disease through healthy environments: a global assessment of the burden of disease from environmental risks

85 des 102 grandes pathologies recensées par OMS ont une origine 
environnementale (K, maladies cardio-vasculaires…)

La mortalité moyenne mondiale est liée pour 23% à l’environnement… (OMS, 2016)

• Dont 16%  attribuable aux pollutions,
première cause de pathologies et 
décès prématurés, soit 

Lancet, Carl Icahn school of Medicine at Mount Sinai, Global Alliance on health and pollution, 2016



Pathologies et environnement
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Réunion France Causes 

environnementales 

(OMS)

Diabète (‰) 109,2 54,2

Maladies respiratoires 

Chroniques  (‰)
71,8 52,1 dont

Maladies cardio 

neurovasculaires
67,1 65,9 dont 

Maladies 

Psychiatriques (‰)
28,2 31,7 dont 

Cancers (‰) 28 45,2 dont 

Sources : Assurance maladie - champ : DOM et France entière, années 2010-2012, OMS 2016

D



Données CEREMA/ORS – En cours de finalisation- Analyse
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Cadre d’intervention tenant compte des données 

CEREMA/ORS
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4. Réflexion et recueil des 
contributions sur les objectifs 
opérationnels et actions à inscrire 
dans le PRS



Objectifs généraux à décliner

Matin: 

1. Connaitre et faire connaitre les déterminants environnementaux de la santé 

2. Intégrer la préoccupation de la santé environnementale dans l’ensemble de l’action 
publique

3. Favoriser un environnement propice pour la petite enfance et les jeunes publics

Après- midi

1. Accompagner la transition énergétique et écologique dans le secteur sanitaire et 
médicosocial

13/06/2023 18



Identifier une convergence des besoins d’interventions (BI) en 
santé environnement

13/06/2023

Programmer en santé environnement
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BI ressentis / 

exprimés par les 

professionnels de 

santé

BI ressentis / 

exprimés par 

la population 
(baromètre 2020)

BI préconisés par 

les experts
(voir aussi état des lieux 

2023)
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Principales sources d’expositions 

environnementales

Exposition aux facteurs de risques à domicile, sur les lieux de travail et dans les
communautés

Changement 
climatique

Pollution de l’air
Dans / hors des bâtiments

Accès insuffisant à 
l’eau, l’assainissement
et à l’hygiène

Produits chimiques
& agents biologiques, 

nanotechnologies…

Radiations
Ultraviolets et 

radiations ionisantes

Nuisances sonores, 
musique amplifiée

Risques 
professionnels

Pratiques agricoles
Usage des biocides, gestion des 

eaux usées

Aménagement, 
urbanisme, constructions 
Logements, routes, bâtiments 

publics…

OMS,  2016: Preventing disease through healthy environments: a global assessment of the burden of disease from environmental risks



Inquiétude selon la thématique

• Selon les Réunionnais, le niveau de risque pour la santé semble « élevé » ou « très élevé » pour :

BSE 2019 - 2021



Des priorités fondées sur des données probantes
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Programmer en santé environnement
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(adapté de Michael King, 2010)



Mobiliser des savoirs pour agir : exemple - organiser un 
plaidoyer
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Exemple d’arbre décisionnel

13/06/2023 24



Exemple d’approche systémique des 
interventions en milieu scolaire

Modifier le « système » pour agir sur les comportements individuels, Bernal et al., 2020, Sciences et Motricité



Un modèle d’exposition en santé environnement (Lioy, 2010)
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Questionnements

Matin: 

1. Quels sont les domaines de connaissance à renforcer en santé environnement ? (et les 
prioriser dans un second temps ). 

2. Quels publics sensibiliser, dans quel ordre de priorité et de quelle manière? 

3. Comment agir pour améliorer la prise de conscience des enjeux en santé 
environnement dans l’ensemble de l’action publique? Les actions qui fonctionnent!  

4. Quelles sont les actions qui pourraient être menées pour contribuer à  un 
environnement propice pour la petite enfance et les jeunes publics?

Après- midi

4. Comment accompagner la transition énergétique et écologique dans le secteur 
sanitaire et médico-social? 

13/06/2023 27





Rapport CCEE

Mars 2023
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Quelques pistes de travail

Intitulé de la direction/service



5. Conclusions 
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Atelier du 23 Mai 2023 

Matin: Premier groupe de travail
Calendrier des groupes de travail

Atelier du 23 Mai 2023 

Après-midi: Deuxième groupe de travail

PRS-SRS 

Environnement favorable à 
la  santé

1. Déterminants environnementaux de la santé
2. santé environnementales dans l’ensemble de l’action 
publique
3.Favoriser un environnement propice pour la petite 
enfance et les jeunes publics

4.Transition énergétique et écologique dans le 
secteur sanitaire et médico-social
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Merci ! 
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Merci !
N’hésitez pas à nous 

écrire 

Contact 
ars-reunion-prs@ars.sante.fr


