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1.  Introduction: contexte et éléments de cadrage

2. Articulation PRS/PRSE
3. Eléments de diagnostic et enjeux

4. Réflexion et recueil des contributions sur les objectifs opérationnels, actions et leviers d’action

a inscrire dans le PRS

5. Conclusions
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1. Eléments de cadrage
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1 Orientation -
stratégique
Des objectifs <

opérationnels (4 a 7)
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Environnement favorable a la

Envin Cadre d’orientation stratégique Schéma régional de santé

(2 10 ans) (a 5 ans)

1. Connaitre et faire connaitre les déterminants environnementaux de la santé

2. Intégrer la préoccupation de la santé environnementales dans I'ensemble de
I'action publique

3.Favoriser un environnement propice pour la petite enfance et les jeunes publics

4. Accompagner la transition énergétique et écologique dans le secteur sanitaire et
médico-social
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% PRSE 4 2023-2027:

¢ Instruction ministérielle du 13 avril 2022 de la DGS et la DGPR : définir les actions prioritairese santé
environnement en tenant compte des enjeux nationaux prioritaires (PNSE4) et des besoins
spécifiques locaux exprimé par la population — échéance premier semestre 2023

% Copilotage préfet de région, DG de 'ARS et le président de région

% Tenir compte de I'approche « une seule santé », du bilan du PRSE3 et du PNSE4 et une attention
particuliére aux indicateurs et impacts attendus

% Le PNSE 4 comporte axes prioritaires:

« s’informer, se former et informer sur I'état de notre environnement et les bons gestes a adopter pour notre santé et
celles des écosystemes

+ Réduire les expositions environnementales affectant la santé humaine et celle des écosystémes sur 'ensemble du
territoire

< Démultiplier les actions concrétes par les collectivités dans les territoires

« Mieux connaitre les expositions concreétes et les effets de 'environnement sur la santé des populations et sur les
écosystemes

13/06/2023 9
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<+ PRSE 3 achevé en décembre 2022

+ Des réalisations (baromeétre , état de lieux, financements d’associations..) mais un essoufflement
de la gouvernance passée I'élaboration faute de moyens humains suffisants (pilotage, animation)

=  Partenariats trop limités pour mener a bien certaines actions (amiante, air...)
=  Difficulté a surmonter I'effet silo, y compris au sein des institutions pilotes

2 AXES DE TRAVAIL TRANSVERSAUX 3 AXES DE TRAVAIL THEMATIQUES

EAU ET
CULTURE ALIMENTATION

COMMUNE
EN SANTE
ENVIRON-

NMEMENT

HABITATS
ET ESPACES
INTERIEURS

CADRE DE VIE

ET ESPACES
EXTERIEURS

13/06/2023 10
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* Priorité relative a la santé environnement : des actions a la main de ’ARS

La qualité de I'environnement et du cadre de vie sont des déterminants de santé

L'importance d’une prévention globale des le plus jeune age

Certaines populations sont plus sensibles aux facteurs environnementaux : les bébés dés la conception

(période des « 1 000 premiers jours »), les femmes enceintes, les jeunes ou les personnes agees en

sont quelques exemples.

% Lanticipation nécessaire du changement climatique; Globalement, 70% des pathogenes affectant

I’'homme seraient sensibles a des facteurs climatiques, présageant une évolution des risques infectieux

dans les années a venir

Une population réunionnaise sensible aux enjeux environnementaux

Des expositions particulieres a La Réunion: maladies vectorielles (chikungunya, dengue ou leptospirose)
maladies diarrhéiques.

% Des facteurs d’exposition: La température, les polluants, et les allergenes biologiques (pollens, spores,
acariens, moisissures) constituent des facteurs d’exacerbation de I'asthme, avec deux fois plus
d’hospitalisations et trois fois plus de décés qu’en métropole

s Le systeme de santé est également consommateur de ressources et participe, comme I'ensemble des

activités economiques, de la dégradation de I'environnement et du changement climatique.

/ / J/
0’0 0’0 0.0

/ /7
0’0 0’0

*
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3. Eléments de diagnhostic et enjeux
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85 des 102 grandes pathologies recensées par OMS ont une origine
environnementale (K, maladies cardio-vasculaires...)

La mortalité moyenne mondiale est liée pour 23% a I'environnement... (OMS, 2016)

« Dont 16% attribuable aux pollutions,
premiére cause de pathologies et
décés prématurés, soit

OMS, 2016: Preventing disease through healthy environments: a global assessment of the burden of disease from environmental risks

Lancet, Carl Icahn school of Medicine at Mount Sinai, Global Alliance on health and pollution, 2016
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Réunion France Causes
% -' environnementales

(OMS) %
Diabeéte (%) BN o 54,2 ()

. o /N
Maladl_es respiratoires 718 521 35% dont 0 L
Chroniques (%o) iikisdsian 24% 9%  12%
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Maladies card_lo . @ 67.1 659 35 dont @
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Données CEREMA/ORS - En cours de finalisation- Analyse

THEMES SPECIFIQUES

Qualité de 'air extérieur

Transports - Nord

SITUATION SANITAIRE

Maladies respiratoires

VILLES SPECIFIQUES

Bruit : Le Port - Saint Denis

Qualité de 'air intérieur

SAGE Eau Nord

Diabéte

Salazie : Leptospirose - asthme -
radon

Mobilité

Qualité de I'eau - Est

Maladies cardiovasculaires

St André : indicateurs socio éco
défavorables - allergies, diabéte,
maladies cardiovasculaires,
cancer colorectal + Population
assez jeune

Risque industriel

Radon - Est

Qualité des sols

Augmentation Nitrates - Quest

Pesticides

Soleil

13/06/2023
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Egalté La Reunion
Fraserict

PRS - Santé Environnement

Déterminants - facteurs de risque_
pour la santé

1.uv

2. Air Intérieur & Extérieur

3.Eau

4.Bruit

5.Mobilité (transports, déplacements)

6.Allergenes

7.Perturbateurs endocriniens

8. Agents Infectieux (Leptospirose,
arboviroses)

9.Tabagisme dont passif

i

Pathologies : Diabete, obésité, maladies neuro-cardiovasculaires, asthme, BPCO, allergies,
maladies oculaires, mélanome, cancers, cataracte...

13/06/2023




4. Réflexion et recueil des
contributions sur les objectifs
opérationnels et actions a inscrire
dans le PRS
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B AFG Objectifs généraux a décliner

Matin:
1. Connaitre et faire connaitre les déterminants environnementaux de la santé

2. Intégrer la préoccupation de la santé environnementale dans I'ensemble de I'action
publique

3. Favoriser un environnement propice pour la petite enfance et les jeunes publics

Aprés- midi

1. Accompagner la transition énergétique et écologique dans le secteur sanitaire et
médicosocial

13/06/2023 18
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Programmer en santé environnement

Identifier une convergence des besoins d’interventions (Bl) en
santé environnement

Bl ressentis /
exprimeés par les
professionnels de
sante

Bl ressentis /
exprimes par
la population

Bl préconisés par

les experts
(voir aussi état des lieux
2023)

REPUBLIQUE — £
( e W’JE 7

f_,&?NcAISE @D Aeme Régonak: de Sanks Vor

Bgainte. La Réunion

e 2023
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Principales sources d’expositions
environnementales

Changement
climatique

Aménagement,
_ & " urbanisme, constructions

Logements, routes, batiments

Pollution de Iair
Dans / hors des batiments

Acces insuffisanta
I’eau, I’assainissemer
et a 'hygiene :

publics...

- Pratiques agricoles
Usage des biocides, gestion des
eaux usées

Produits chimique|
& agents biologiques,
nanotechnologies...

c 1 :Risques

‘professionnels

Radiations

Ultraviolets et :

radiations ionisantes’ .
Nuisances sonores,
musique amplifiée

Exposition aux facteurs de risques a domicile, sur les lieux de travail et dans les
communautés

20

OMS, 2016: Preventing disease through healthy environments: a global assessment of the burden of disease from environmental risks
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Des priorites fondées sur des données probantes

Formation /

information

(plaidoyer) Objectifs
SMART

. Données
Données

brutes
(résultats)

Indicateurs Mesures Objectifs
(sourceset (cibles
outils) atteignables)

brutes
d’entrée

4l b L B -
)= > < > < >

Mesures / Analyse des données Intervention Mise en ceuvre de la
observations Ql‘!ESt'O!"S: Question: Evaluation: opérationnelle programmation
qul, quol, comment ? pourquoi ?
quand, ou ?
Ex (adapté de Michael King, 2010)
REPUBLIQUE -

FRANCAISE
Laberid.

Lgehtt
e 2023

LLLLL
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Mobiliser des savoirs pour agir : exemple - organiser un
plaidoyer

O

LEXPERTISE LES ALLIANCES
Témoignages, veille et analyse politique, étude Animation de collectifs, élaboration de positions
reposant sur des données concrétes, etc. communes, renforcement de ca pacités, etc.

| | |
= © N2

LES OUTILS LA MOBILISATION LE LOBBYING LE RECOURS AU
DE COMMUNICATION DE L'OPINION Réunions avec CONTENTIEUX
/ MEDIA PUBLIQUE des décideurs, (en fonction de
Communiqués de presse, Pétition, manifestation, participation nombreux critéres)
médias sociaux, tribune, campagne, etc. a des conférences Saisir la justice pour
affichage public, etc. politiques défendre les droits
et techniques, ete. des personnes
concernées.

13/06/2023
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Exemple d’arbre décisionnel
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Ce qui se fait déja

(autres acteurs)

|

Interventions
satisfaisantes

Interventions non
satisfaisantes

Ce qui ne se fait

pas encore

v

Ce que le pilotage
PRS pense devoir
étre amélioré

Ce que le pilotage
PRS veut et peut faire

A 4

Ce que le pilotage
PRS ne veut / peut
pas faire

Ce que le pilotage
PRS ne veut / peut
pas faire

A

4

Y

Ce que d'autres
programmations

peuvent

réaliser

13/06/2023
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. arc Exemple d’approche systémique des
h Interventions en milieu scolaire

pacteurs sociétaux, politique
administratifs : programmes
d’enseignements, PNNS,
prescription médicale d’activité
physique, modeles sociaux
dominar '

Décision
politique
Effet avéré

117

Aménagements
matériels
Effet avéré

pe de logement,
e de loisirencadqreé. ..

Facteurs

] Formations des
Amen_age_ments ° interpersonnels : enseignants
organisationnels familles, pairs \

) ; o . 1 1
Effet avere m epss :

acteurs personne / Ateliers de
age, culture, genre sensibilisation

Modifier le « systéme » pour agir sur les comportements individuels, Bernal et al., 2020, Sciences et Motricité



EX

REPUBLIQUE

FRANCAISE

it @ hieoz Regonake e Sarle
Epalivé La Réunion

Froenaié

Un modele d’exposition en santé environnement (Lioy, 2010)

e .
Forward analysis ———— Inverse analysis » Indicator variables
Effect \ Processes
modifiers ! T
Environmental Patential \ Internal : ‘ Biologically
accumulation .. dosetothe body dose , effective
! : : dose
Tranitiontand : Human o v | {77 Accumulation Toxicologi Early " [ Realth
¢ _.r_?po z:‘ contact: Bioavailability s  tansformation s °’"r$° 0gic expression > f%a ts
ransformation "\ exposure \ : sliminiation mechanisms of oixesss effects
_ Risk management : :
= and prevention : B e PR g e :
: 2 Genetic
: susceptibility
Activities of : : i , ,
traditional : : : Chnical studies and

environmental science Exposure science Toxicology epidemiology

13/06/2023
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s grS Questionnements
Matin:

1. Quels sont les domaines de connaissance a renforcer en santé environnement ? (et les
prioriser dans un second temps ).

2. Quels publics sensibiliser, dans quel ordre de priorité et de quelle maniere?

3. Comment agir pour améliorer la prise de conscience des enjeux en santé
environnement dans I'ensemble de I'action publique? Les actions qui fonctionnent!

4. Quelles sont les actions qui pourraient étre menées pour contribuer a un
environnement propice pour la petite enfance et les jeunes publics?

Aprés- midi
4. Comment accompagner la transition énergétique et écologique dans le secteur
sanitaire et médico-social?

13/06/2023 27



Fig. 3: Pathogenic diseases aggravated by climatic hazards.

From: Over half of known human pathogenic diseases can be aggravated by climate change
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Mars 2023

rabeau 4 - oyntnese aes vulnerapuites par secteur jace au changement ciimatique a La neunion

Les thémes sont : ressources naturelles, population, et économie.

Théme Aléas Risques majeurs va?au fj.e . Lol I!as plus
vulnérabilité touchés
Milieux Perte de la
naturels Evolutions Déti';ﬂweresrﬁgn t Litorraux
(Faune, Flore, tendancielles (oU réa pparition) Mi-pentes
habitats) & des aléas d'es éceF-Jspinvasives Foréts
biodiversité P
| EEE
Hausse des e
. températures, Ep_ld‘_aml'?S et Littoraux
Santé . multiplication des Lo
. sécheresse, Territoires isolés
publique, icul vecteurs . hi
sécurité canicues, Fragilisation des geographiquement
precipitations, populations et sanitairement
cyclones
Tous les aléas Salinisation des
Ressource (montée des nappes phréatiques
hydrique et eaux, tempétes, Déficit d'eau

assainissement

houles,
cyclones...)

Tout le territoire
Déficience de

|'assainissement

Energie

Aléas extrémes
climatiques
(sécheresse,

précipitations,

cyclones, etc.)

Manque ou pénurie
d‘énergie
Moins de production
de canne a sucre et
d’'hydroélectricité
- Plus d'énergies
fosciles

Tout le territoire
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Quelques pistes de travalil
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Calendrier des groupes de travail Atelier du 23 Mai 2023
Matin: Premier groupe de travalil

,,RTHAVAU)( 1. Déterminants environnementaux de la santé
\'& PREPARATOIRES 2. santé environnementales dans I'ensemble de I'action
publique

3.Favoriser un environnement propice pour la petite
enfance et les jeunes publics

PRS-SRS

. . Atelier du 23 Mai 2023
Environnement favorable a ss-midi- N ,
la santé Apres-midi: Deuxiéme groupe de travail

4. Transition énergétique et écologique dans le
secteur sanitaire et médico-social
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