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Présentation de I'équipe EHESP -UrbASEPT

3 Eco

Xk « Urbanisme Aménagements Santé Environnements Politiques & Territoires » r‘ —
EHESP Art
, L’EHESP : Ecole des hautes études en santé publique
» Formation
» Recherche
> Expertise

e Depuis 2010 = collectif de recherche interdisciplinaire (UrbASEPT) sur la thématique de
I’'urbanisme favorable a la santé (UFS) et I’évaluation d’impact sur la santé (EIS) appliquée
aux projets d’aménagement

»  Co-élaboration d’outils et méthodologies pour soutenir I'intégration de la santé et de I'environnement
dans I'élaboration des politiques, en particulier dans la planification urbaine et régionale

»  Transfert des connaissances [ favoriser les échanges a l'interface science-politique-société - prise de
décision fondée sur des données probantes.

e  Etroite collaboration avec les secteurs de 'urbanisme, 'aménagement et I'environnement au
niveau local et national

e o Complémentarité des compétences & secteurs de pratiques (académiques, professionnels)

EX : ADEME Réseau
MINISTERE Bretagne
DE LA TRANSITION % <
ECOLOGIQUE o g r MET I COPOILE R S . IAUR Urbanisme
it e e —— nnes ENNE S Santé
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Appréhender un territoire de vie a travers ses différentes composantes

Quels impacts sur la santé ? Quels leviers d’action?

EHESP

»

ENJEUX
DE SANTE
& URBANISME
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' SE SOIGNER

SE RAFRAICHIR

S’ALIMENTER
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Et vous, qui étes-vous ?

Comment participer ?

@ o Allez sur wooclap.com o 4
o Entrez le code d'événement dans le bandeau supérieur



Objectifs

» Sensibiliser les professionnels a I'approche globale de la santé et de ses
determinants

« Acculturer a I'UFS, ses principes clés et moyens de mise en ceuvre

« Introduire un outil de mise en ceuvre de I'UFS dans les opérations d'aménagement :
le guide ISadOrA

» Susciter l'intérét a agir pour l'intégration des enjeux de santé-environnement-climat
dans les politiques d'amenagement et projets d'amenagement sur la base de
donnees probantes



Déroulé de la formation « Urbanisme Favorable a la Santé »
Lundi 07 octobre 2024

Matinée : Introduction a I'Urbanisme Favorable a la Santé (UFS) — 9h00-12h30

« Atelier sur les représentations de la santé
 Les enjeux de santé-environnement a La Réunion
« Introduction a I'Urbanisme Favorable a la Santé

Apres-midi : Prise en main du guide ISadOrA et suite de l'introduction — 14h-17h15
 Introduction et prise en main du guide ISadOrA
« Suite de l'introduction a I'UFS

Mardi 08 octobre 2024

Matinée : Marche apprenante — 8h30-12h30
- Visite de I'éco-quartier Coeur de ville a La Possession et visite commentée du quartier Ariste Bolon (Ville du Port)

Apres-midi : Atelier de mise en situation — 14h-17h30
- Atelier de mise en situation de I'approche Urbanisme Favorable a la Santé a I'échelle d'une opération d'aménagement

EHESP-Formation UFS La Réunion_07/10/2024



Atelier n°1 : Représentations de la santé
Durée de I'animation : 9h35 - 10h20 : 45min
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Atelier n®1 : Représentations de la santé (en groupe)
Durée de I'animation : 9h35 - 10h20 : 45min

Objectif :

- Faire connaissance
- Echanger sur les perceptions et connaissances sur la santé
- Construire une base commune de définitions

Consignes :
Temps 1: tour de table (5 min)

Temps 2 : Réflexion individuelle (3 min)
 Qu’est-ce que la santé pour vous ?

Temps 3 : Elaboration d’une représentation graphique de la santé (20 min)
« Mettez en commun vos réflexions et proposez une représentation graphique ou schématique de ce

qu’est la santé pour vous / consensus dans le groupe

Temps 4 : Restitution (20min)
e 2 groupes présentent leur production, les autres groupes completent.



:*e « Pause (10h20-10h35)
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Diagnostic Santé Environnement La Reunion
(ORS-ARS)

< v
Yrg ou®

EHESP-Formation UFS La Réunion_07/10/2024



———

L Urbanlsme Favorable ala
;Santé .definitions et © ~

e — f—

— =

||l|| i M
LARERIE ¥
| LA » gt g o

%prmC|pes cIes

..' il

)

MO

L’LS‘I:a.Reumoﬁ 07/%3/202‘4 :



Pourquoi I’'UFS ? Quelques éléments de contexte

a e EHESP:EBFdation UFS La Réunion_07/10/2024
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Enjeux de santé de pdb ique

-

O Vieillissement de la population

1 Accroissement des inégalités de santé
(sociales, environnementales, territoriales)

d Augmentation des maladies

chroniques (affections cardio-vasculaires,
tumeurs, diabete, asthme, troubles de la santé
mentale) 2 nombreux facteurs de risque liés a
I’environnement et aux conditions de vie

e Al s

U Isolement social

0 Emergence des maladies.vectorielles



Les maladies non transmissibles (MNT),
Quelques chiffres pour la France

Maladies cardiovasculaires | Cancers
1¢¢ cause de mortalité chez la femme 1€ cause de mortalité chez I’lhomme (prostate,

zéme cause chez 'homme L poumon et color(?ctal)
Facteurs de risque individuels : tabac, hypertension artérielle, diabéte, 2 cause chez la femme (sein, colorectal et poumon)
hypercholestérolémie, mauvaise alimentation, obésité, sédentarité De multiples facteurs de risque modifiables : tabac, alcool, alimentation,
Facteurs de risque environnementaux: pollution atmosphérique surpoids, obésité, certains agents infectieux, certaines expositions
professionnelles, I'exposition aux UV naturels et artificiels...

MNT : 521 700 déces en 2019
Soit 87 % des

Dia béte déces dus aux MNT

> 3,5 millions de personnes traitées pour : : : .
diabéte en 2020 ( 5,3 % de la population) Maladies respiratoires Chromques

2 200 enfants de moins de 15 ans développent * L’asthme : > 4 millions de personnes touchées;
un diabéte de type 1 chaque année 60 000 séjours hospitaliers chague année

progres MNT - p 71 France https://apps.who. |nt|r|srestbltstreamsl424793retrlev
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https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-cardiovasculaires-et-accident-vasculaire-cerebral
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/diabete
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/asthma
https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1424793/retrieve

L’asthme, une maladie multifactorielle: des facteurs ey
génétiques et environnementaux

Chez les asthmatiques, différents facteurs peuvent déclencher
des crises d’asthme :

* allergenes présents a l'intérieur des aton

fraluts -
@ . extérieure )

E[Nacar'ﬂ»:ns

Jl\ allergr'znes‘ i

]

moisissures
humidite

habitations (acariens, moisissures, squames) ou
sur le lieu de travail
e allergenes extérieurs (pollens et moisissures)

* les irritants respiratoires (fumée de tabac,
pollution de |"air, irritants présents dans le lieu de
travail)

* [es infections respiratoires

‘ ]
PM MOiSiSSUres
humidite

micro u!a[;ﬁisudes NOx 02 EUV

https://www.atmo-bfc.org/air/air-interieur

Source: oct 2022 - https://www.santepubliguefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/asthme
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https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/asthme

Impacts sanitaires et économiques de la pollution de I'air ?

EHESP

Dans le monde (selon ’'OMS) la Pollution atmosphérique est le
principal risque environnemental pour la santé

L’exposition a la PA extérieur - au décés d’environ 4,2 millions de personnes
chaque année

En France, SPF France estime que prés de 40 000 déces /an seraient
attribuables a une exposition des personnes agées de 30 ans et + aux PM2,5

En termes d’impact économique: la Commission d’enquéte sur le colit économique et
financier de la pollution de I'air du Sénat estime que le colit total de la pollution de I'air

(extérieur et intérieur) s’établit entre 68 et 97 milliards d’euros par an pour la France, dont
une tres large part est liée aux impacts sanitaires.

Source: Oct 2022 https://solidarites-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/qualite-de-l-air-exterieur-10984/article/qualite-de-l-air-sources-de-pollution-et-effets-sur-la-sante

https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/pollution-et-sante/air
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https://solidarites-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/qualite-de-l-air-exterieur-10984/article/qualite-de-l-air-sources-de-pollution-et-effets-sur-la-sante
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/pollution-et-sante/air
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Pollution de l'air (PA):

Quels polluants, quelles sources et quels effets sur la santé ? EHESP

Ec

w3 L3

C) e ¢4
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Ve 308

Les polluants de 'air proviennent en minorité de phénomenes d’origine naturelle (vents de sable du Sahara, érosion des sols, éruptions
volcaniques...) €t en majorité des activités humaines

g'xa};gfz B’dr‘lmﬂrt FOUTher Chauffage Tracteurs, chauffage Industrie manufacturidre
‘t_lﬂ{mltum' au bois des serres tm'ﬂlau_j‘dt _
(NOy) poids lourds...) constructions, chimie)
Particules ;m“’f:t" m:;: Chauffage Cultures (labours), Construction,
(PM,,) : - hp'."“ o~ ] au bois batiments d'élevage industrie
routes, freins, pneus
CompDSéS Transport routier Chauffage au bois Construction
DL aat?llsc-lues wiHTUres & esssnde e I”III?II!“.-IH @ II'I;_‘II_I:[HI’_"_'. -_hl['!'ll.L}LIl'_‘
r::ou non deux rowes) ot fluwal '::"—“"‘I"I““:H agro-alimentaine
O SDINants

méthanigue) -’
Dioxyde £ A Y

) Frl Lt
de soufre - ~m :
lSD ] .J_._.—- -'.'..‘
Ammoniac (M A, s : —
(NH,) 3w 7 &g "/0 o T

TRANSPORTS RESIDENTIEL AGRICULTURE INDUSTRIE
Source : CITEPA 2019 [chiffres présentant des moyennes nationales ne tenant pas compte des disparités locales)
P oy p P P
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https://solidarites-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/qualite-de-l-air-exterieur-10984/article/qualite-de-l-air-sources-de-pollution-et-effets-sur-la-sante

Ne Les impacts sanitaires de I'activité physique et la sédentarité

N
N e e * " 2% Risgue de cancer du colon
Anszes, 2016 ; Walin et al. 2005
https://onaps.fr/ : 'y 25% Risque de cancer du sein

Ansas, 2016
“J 20% Risque de cancer du poumon et de I'endométre
McTienon et ai, 2019

“d Risque de cancervessie, msophage, rein, et estomac
McTiernon ef af, 2019. Committes PAGA, 2015

L]
[ ]
y 30% Risque de maladies cardiovasculaires = .
{hypertension artérielle, accidents vasculaires @

cerébrauy, infarctus du myocarde)
Lij at ai, 2012

i 25 3 35% Risque de
. ——¢p diabéte de type 2
/— x Waorburton et ol, 2010;
 30% Mortalite ®  Dudos stal, 2013
prématurée
OMS, 2020 ; Eralund ot al, 2019

Mortalité Maladies
SN toutes cardio-
causes vasculaires

Diabéte de
type 2

Controle du poids et
amélioration de la
compaosition corporelle en

A Bl el B ACTIVITE PUYSIQUE [ =g
T REGULIERE Obésité

T
» A Force musculaire
E Rividre et al, 2015 ; landi F ot al, 2014

e,
[ ] ]

: o : . Lo * A Endurance, fonction
A Intégration sociale ‘Sante Santé Condition = ] S
5 ; : 7 ==, * cardiague et respiratoire
Eimeetal, 2013 [ OS5EUSE physique Lin ot al, 2015

» A Souplesse, coordination et
» equilibre
‘ E [*a Risque de chutes)
 Inserm, 2015; Hughes IMetal, 2010
s Troubles anxieux
Gordon 88 et al, 2017 ; Wagner M et ol 2014 Bartiey ot ol 2013
4 19 3 30% Risque de dépression
Maommen O, Faulkner 0., 2013, Kendode Aoron et al, 2020
o 40% Risque de maladie d'Alzheimer
Beckett ot ol 2015
A Capacités cognitives
EHESP-Formatiol Donnaliy at ol 2015

Acquisition et maintien du
\ capital osseux
Committea PAGA, 20158

liees a I'osteoporose
Committea PAGA, 2015

 10% Risgue de fractures Soutenuy

par

MINISTERE
(_:_Ha_ﬂtRGE DES SPORTS


https://onaps.fr/

La "marche bleue” fait bouger des milliers de seniors a Saint-Denis

Marche bleue pour les seniors @ Saint-Denis le 5 octobre 2024 + ©Réunion La lére

partager: (1) @)

C e samedi 5 octobre 2024, une "marche bleue"
eétait organisée par la ville de Saint-Denis sur

le littoral de la commune. Y ont participé plus
de 3 000 seniors, afin de les inciter a se garder en
forme, mais aussi a partager un moment convivial
et de rencontres.

Johanne Chung / Nakia Dany - Fublié le 5 octobre 2024 & 10h55, mis & jour le 5 octobre
2024 a 13h06

s étaient plusieurs milliers de seniors, dgés de 55 ans et plus et tout de bleu vétus,

du t-shirt & la casquette, a s'échauffer sur de la zumba ce samedi matin a la

https://lalere.francetvinfo.fr/reunion/saint-denis/la-marche-bleue-fait-bouger-des-milliers-de-seniors-a-saint-denis-1526916.html
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https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/saint-denis/la-marche-bleue-fait-bouger-des-milliers-de-seniors-a-saint-denis-1526916.html

ments environnementaux issus
des activites anthropiques

Urbanisation croissante

Dégradation des écosystémes Changements des
naturels via modes de vie ( mobilité,
I’imperméabilisation des sols alimentation,
la pollution de I’air interactions sociales...)

la pollution de I'eau
la perte de biodiversité,
etc...

Inondation, canicule, stress hydrique, ilot de chaleur
urbain, quantité et contenu allergénique des pollens
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Enjeux de santé de publique

O Vieillissement de la population

d Accroissement des inégalités de santé
(sociales, environnementales, territoriales)

d Augmentation des maladies
chroniques (affections cardio-vasculaires,

tumeurs, diabete, asthme, troubles de la santé
mentale) 2 nombreux facteurs de risque liés a

I’environnement et aux conditions de vie

U Isolement social

L Emergences des maladies vectorielles
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Manifestations du CC

Les facteurs pouvant
influencer la gravité et
le type de risques

Les voies d'exposition

Exemples d’impacts
potentiels directs et
indirects sur la santé
du CC
(Résultats en santé)

« Principaux risques sanitaires liés au changement climatique »
Fig.3 extraite de I'article de Haines et Ebi, 2019 « The Imperative for Climate Action to Protect Health”

Increasing Levels of Carbon Dioxide

https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/nejmral1807873

and Short-Lived Climate Pollutants

Extreme
Weather Events

+ Injuries

« Fatalities

« Mental health
effects

Ui

{7

Geography
Ecosystem change
Baseline air and water quality

Rising Temperature

Agricultural and livestock practices
and policies

Heat
Stress

Heat-related illness
and death

+ Exacerbations

» Cardiovascular

Rising Sea Levels

Demographic, Socioeconomic, Environmental, and Other
Factors That Influence the Magnitude and Pattern of Risks

Warning systems
Socioeconomic status

Increasing Extreme
Weather Events

Health and nutritional status

Access to effective health care

EXPOSURE PATHWAYS

Air
Quality

Water Quality
and Quantity

Food Supply
and Safety

EXAMPLES OF HEALTH OUTCOMES

disease

et

+ Campylobacter

of asthma and infection

other respiratory  » Cholera

diseases » Cryptosporidiosis
+ Respiratory + Harmful algal

allergies blooms

= Leptospirosis

« Undernutrition
» Salmonella food

poisoning and other
foodborne diseases

+ Mycotoxin effects

Vector Distribution
and Ecology

= Chikungunya
« Dengue
« Encephalitis

(various forms)

« Hantavirus infection
« Lyme disease

« Malaria

- Rift Valley fever

« West Nile virus

infection

« Zika virus infection

 G—

Social
Factors

244

Physical and
mental health
effects of violent
conflict and
forced migration
(complex and
context-specific
risks)

$%
AN
Université
de Rennes

Haut Conseil
Breton
pour le Climat

L’aménagement et 'urbanisme

des facteurs d’influence

/10/2024

= Impacts sur la santé mentale de + en

+ reconnus - par ex, l'exposition aux
inondations et a d'autres événements
extrémes augmente le risque de dépression
et d'anxiété, ce qui peut affecter de maniere
disproportionnée les personnes ayant des
troubles de santé mentale préexistants.

EHESP-Formation UFS La Réunion 07


https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/nejmra1807873

ments environnementaux issus
des activites anthropiques

Urbanisation croissante

Dégradation des écosystémes
naturels via
I'imperméabilisation des sols
la pollution de I’air
la pollution de I'eau
la perte de biodiversité,
etc...

Changements des
modes de vie ( mobilité,
alimentation,
interactions sociales... )

Inondation, canicule, stress hydrique, ilot de chaleur
urbain, quantité et contenu allergénique des pollens

/.. Changement climatique
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Enjeux de santé de publique

O Vieillissement de la population

d Accroissement des inégalités de santé
(sociales, environnementales, territoriales)

d Augmentation des maladies

chroniques (affections cardio-vasculaires,
tumeurs, diabete, asthme, troubles de la santé
mentale) 2 nombreux facteurs de risque liés a
I’environnement et aux conditions de vie

U Isolement social

L Emergences des maladies vectorielles

Source: adapté de Roué Le Gall A. & Thomas MF, 2018
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Enjeux de santé ublique

Urbanisation croissante % W Vieillissement de la population ‘ \ |
\
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L Accroissement des inégalités de santé
Dégradation des écosystemes Changements des = <-—--- > ¢ : 58l
(sociales, environnementales, territoriales)

|
naturels via modes de vie ( mobilité, <—---- >
I'imperméabilisation des sols alimentation, . >i O Augmentation des maladies
1 b 2 . . .
la pollution de Iair interactions sociales.. chroniques (affections cardio-vasculaires,

la pollution de I’'eau
la perte de biodiversité,

tumeurs, diabete, asthme, troubles de la santé
mentale) 2> nombreux facteurs de risque liés a

Source? adapté de Roué Le Gall A. & Thomas MF, 2018
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- Faire face simultanément a ces grands enjeux environnementaux et de santé publique =, =~ "
Vision « Santé pIaneta|re» ou

- Encourager des choix d’aménagement et d’urbanisme qui présentent des co-bénéfices ':‘.‘.7
en termes de santé-environnement- cllmat (atténuation & adaptation)

4k « Une seule sante »

r R T

ol e EHESP-Formation UFS La Réunion_07/10/2024
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L’UFS, définition et principes clés

Concept initié par le réseau des villes santé de
I’OMS Europe en 1987

«Un guide de ’'OMS pour
un urbanisme centré sur
les habitants »
(Barton & Tsourou, 2000)

GO\ & 3
) PatyoY4)

{@&z&m

une démarche ' accompagnement
aflntigrationdela dansles

Le quide 1Sad0rh




" Principes clés de I'approche UFS

‘*Approche globale et positive de la santé

Multi-exposition a des facteurs de risque ET de protection a I’échelle d’un territoire

s*Considérer les “territoires de vie” avec une approche intégrée
des enjeux environnementaux (UC & CC) et de santé publique

Mobiliser des approches systemes pour appréhender ces territoires a travers différentes composantes (Quels
impacts sur la santé ? Quels leviers d’action?) et travailler en intersectorialité

* Tenir compte de la diversité des contextes et des acteurs.
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Université
, ;. , EHESP de Rennes
- Approche écosystémique de la santé
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R Principes clés de I"approche UFS

‘*Approche globale et positive de la santé

* Multi-exposition a des facteurs de risque ET de protection a |I’échelle d’un territoire

Q@S HAUTgS&_) >I I<
SRR ‘ AN

Wre poot Université
EHESP de Rennes

EHESP-Formation UFS La Réunion_07/10/2024



La santé: de quoi parle-t-on? S| AN
niversirte

. EHESP de Rennes
Une notion complexe

e ne releve pas uniqguement de I'absence de maladie

Orgal{isation
mondiale de la Santé e « La santé est un état de complet bien-étre a la fois physique,

mental et social et pas seulement I'absence de maladie ou
d’infirmité» (OMS, 1946)

e ...plus qu’un état, la santé est une ressource et un processus
dynamique & global qui doit permettre a chaque individu

« d’identifier et de réaliser ses ambitions, satisfaire ses besoins et
évoluer avec son milieu ou s’y adapter... » (Charte d’Ottawa, 1986)

EHESP-Formation UFS La Réunion_07/10/2024



1- L'UFS, un concept basé sur une approche globale et positive de la santé

L’état de santé résulte du cumul d’expositions a 'ensemble de Santé
facteurs au cours de notre vie = Déterminants de santé  Globale

e Positive

Facteur de risque < Impact négatif

Facteur de protection<> Impact positif

walk, breathe
fmihai&, O -

¢]
—
+
| e |
247
Medical Services

Santé
Bien-étre

Dieetor
Consultation
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Classement des déterminants de santé pour
structurer I’analyse des impacts et des risques

(Cadre d’analyse de Lalonde, 1974)
Température ® @ L’ambiance
sonore
Sécurité Champs
Environnement électromagnétiques

phy51que/cadre de

biodiversité
Interact|ons sociales

Acces l'eau .
—E*—' Acces aux services et aux
. ' 4 YS=== équipements
Environnement ¥ (Genome Environnement
phySIque/m] lieux socio-économique =
& produits A ooan
‘a’ Acces aux soins

Acceés a I'emploi

Pollutions air, eaux, &£
sols
PM1D, . -etre\ @
B / It \

Inegalltes de santé  rroduits chimiques
Facteurs Exposome

individuels N
Compétences .
psychosociales 'a® Activité physique

al - ... > "8y ‘il-.
@ sphere des facteurs matériels et structurels Revenus @ A“mentation
T EHESP-Formation UFS La Réunion_07/10/2024

© sphere individuelle




CHARTE D'OTTAWA POUR LA PROMOTION DE LA SANTE

La santé, une deéfinition qui repose sur:

= Une approche globale et dynamique de la sante

- prend en compte I'ensemble des déterminants individuels, environnementaux,
sociaux et économiques susceptibles de l'influencer

= Une approche positive: bien étre et qualité de vie

- ne se focalise pas uniquement sur la réduction des risques ou sur I'occurrence de
pathologies mais accorde une importance majeure a la promotion de la santé

= Une approche qui vise la reduction des inégalités sociales de santé

Biologie humaine

(4ge, sexe,... )
\ ! Habitudes de vie

La santé est I'affaire
de tous....

@} World Health |
pmeRi oy

- cadre de vie
- entourage social Organisation des
soins de santé

S~




"¢ Principes clés de I'approche UFS

s*Considérer les “territoires de vie” avec une approche intégrée
des enjeux environnementaux (UC & CC) et de santé publique

* Mobiliser des approches systemes pour appréhender ces territoires a travers différentes composantes (Quels
impacts sur la santé ? Quels leviers d’action?) et travailler en intersectorialité

* Tenir compte de la diversité des contextes et des acteurs.

9 Modele conceptuel pour aborder la complexité des territoires
urbains selon une approche systémique (System thinking approach) )
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Appréhender un territoire de vie a travers ses différentes composantes
Quels impacts sur la sante ? Quels leviers d’action?

EHEEP

ENJEUX ,
# DE SANTE
¥ & URBANISME

=
s v
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Modele conceptuel UrbASEPT pour aborder la complexité d’un territoire de vie

(visualiser les liens entre différentes composantes d’un territoire de vie et la santé via un large panel de déterminants de santé)

Territoire de vie (quartier, commune, ville, métropole...) @

STOCZ 10gef "4 '3 ||ED 3] 9NOY 'V UPJID
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Modele conceptuel UrbASEPT pour aborder la complexité d’un territoire de vie

(visualiser les liens entre différentes composantes et la santé)

Territoire de vie (quartier, commune, ville, métropole...) @

Composantes | Formes & Habitats | Espacesverts& = Transports Services
. urbaines :: bleus .: Déplacements
(morpho/‘o.gile, (taille, matériaux, (surface, typologie, (routes, voies piétonnes, (Fommer ces, )
marchabilité , orientation, ...) accessibilité , gestion..) pistes cyclables ...) equipements, services
continuité, Tlot de publics, dont socio-
“\ chaleur urbain ...) sanitaires...) I

®

STOCZ 10gef "4 '3 ||ED 3] 9NOY 'V UPJID
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Modele conceptuel UrbASEPT pour aborder la complexité d’un territoire de vie

(visualiser les liens entre différentes composantes et la santé)

Territoire de vie (quartier, commune, ville, métropole...) @

Politiques publiques (urbaines,
aménagement du territoire,
environnementales, transports ...)

II" A

! eeete R AR ARt £E4ieEER SRR AR SRR RRS LR RS R SRR LR RS LR RS AR RS AR RSttt b e

| : i i .
=r===—»Composantes . Formes Espacesverts & ::  Transports :  Services

i : .

: . urbaines :: bleus i Déplacements ::

1 S PO S NE SO E

i (mor phollo‘gile, (taille, matériaux,  (surface, typologie, (routes, voies piétonnes, (Fommer ces, _

! marchabilité,  orientation, ...) accessibilité , gestion..) pistes cyclables ...) equipements, services

i continuité, ilot de publics, dont socio-

\ i .

Mo chaleur urbain ...) sanitaires...) I

®

STOCZ 10gef "4 '3 ||ED 3] 9NOY 'V UPJID
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Modele conceptuel UrbASEPT pour aborder la complexité d’un territoire de vie

(visualiser les liens entre différentes composantes et la santé)

Territoire de vie (quartier, commune, ville, métropole...) @

Politiques publiques (urbaines,
aménagement du territoire,
environnementales, transports ...)

Santé, bien-étre, qualité de vie @

II" A

! eeete R AR ARt £E4ieEER SRR AR SRR RRS LR RS R SRR LR RS LR RS AR RS AR RSttt b e

| : i i .
=r===—»Composantes . Formes Espacesverts & ::  Transports :  Services

i : .

: . urbaines :: bleus i Déplacements ::

1 S PO S NE SO E

i (mor phollo‘gile, (taille, matériaux,  (surface, typologie, (routes, voies piétonnes, (Fommer ces, _

! marchabilité,  orientation, ...) accessibilité , gestion..) pistes cyclables ...) equipements, services

i continuité, ilot de publics, dont socio-

\ i .

Mo chaleur urbain ...) sanitaires...) I

®

STOCZ 10gef "4 '3 ||ED 3] 9NOY 'V UPJID
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Modele conceptuel UrbASEPT pour aborder la complexité d’un territoire de vie

(visualiser les liens entre différentes composantes et la santé)

Territoire de vie (quartier, commune, ville, métropole...) @

’
’
4

1
!
1
== ===%Composantes

[ ——

BT T R T T T T T T T T T T T T T T P T P P PP P P P PP TP PP PP PPPPPPTPPPPPPTPIPN

Formes Habitats Espaces verts & Transports Services
urbaines :: : bleus .. Déplacements :
(mor P"O’F’Q"}’f (taille, matériaux,  (surface, typologie, (routes, voies piétonnes, (Icorflmer ces, _
marchabilité, — orientation, ...) accessibilité , gestion..) pistes cyclables ...) equipements, services

continuité, ilot de
chaleur urbain ...)

publics, dont socio-
sanitaires...)

Déterminants
de santé

Politiques publiques (urbaines,
aménagement du territoire,
environnementales, transports ...)

Facteurs de
risque/protection

Environnement Cadre de vie

physique
(ambiance sonore,
lumineuse, esthétique,

(air, eaux, sols, déchets, S o
sécurité, connectivité, ...)

biodiversité, changement
climatique ...)

Environnement

socio-économique
(cohésion sociale, lien social,
emploi, dynamisme économique,
agriculture urbaine ...)

Style de vie & Capacité
(activité physique,
alimentation, rythmes de vie,
perceptions individuelles,
imaginaire, acces aux services
et aux soins, ressources, ...)

Résultats en santé

Santé, bien-étre, qualité de vie

=
s
ant
s

Cumul d’expositions

(2 En)

®

’

STOCZ 10gef "4 '3 ||ED 3] 9NOY 'V UPJID

Expositions
(El/ EZ/ En)
1
1

\/
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Modele conceptuel UrbASEPT pour aborder la complexité d’un territoire de vie

(visualiser les liens entre différentes composantes et la santé)

Territoire de vie (quartier, commune, ville, métropole...) @

e
4

1
{
1
== ===%Composantes

[ ——

(morphologie,
marchabilité ,
continuité, ilot de
chaleur urbain ...)

Habitats

(taille, matériaux,
orientation, ..

)

(surface, typologie,
accessibilité , gestion..)

BT T R T T T T T T T T T T T T T T P T P P PP P P P PP TP PP PP PPPPPPTPPPPPPTPIPN

Espaces verts &
bleus

Déplace

pistes cyclables

Transports

(routes, voies piétonnes,

Services
ments

)

(commerces,
équipements, services
publics, dont socio-
sanitaires...)

)

’

Impacts positifs ou négatifs

STOCZ 10gef "4 '3 ||ED 3] 9NOY 'V UPJID

Politiques publiques (urbaines,
aménagement du territoire,
environnementales, transports ...)

Intégration de la santé dans
toutes les politiques (SATP)*

Gt ——————

Résultats en santé

+/- \' 4/- \ +/- = +/-
V
Déterminants Environnement Cadre de vie Environnement Style de vie & Capacité
8 hysique socio-économique (activité physique, Y
de sante P  lembiance sonore Conson ol tensoc, | imentaton mes e v, | EXPOSTEIONS
Facteurs de (air, eaux, sols, déchets, ’um/‘r;e’use, est ;t{ff’e’) emploi, dynamisme économique, imﬁe:fg?r;ogiclgs ZLxuseerij;es (E1/ E,, En)
3 . biodiversité, changement SECUrite, connectivite, ... agriculture urbaine ...) g /
rlsque/protectlon climatique ...) et aux soins, ressources, ...) '
......... ., “,v “-“__,.- I

wus
L
st
st
L
-------
aus®
aus®
aus®
et

Santé, bien-étre, qualité de vie

_____

v
Cumul d’expositions

(2 En)

®
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* Déclaration d’Adélaide sur I'intégration de la santé dans toutes les politiques (SATP), 2010

Inégalités territoriales de santé



Exploration approfondie des multiples liens espaces verts et santé

Territoire de vie (quartier, commune, ville, métropole...)

= === 3}Composantes Formes Habitats Transports Services !
urbaines Déplacements E . :
i (morphof-olgfe, (taille, matériaux,  (surface, typfllogie, (routes, voies piétonnes, (commerces, i i I UnlyerSIte w ’ “
i mun‘:ha‘bl'fr{e, orientation, ...) accessibilité , Gestion..) pistes cyclables....) equr{)emenfs, services E & PCI ris Nq nterre A S Réscau Frangais
\ continuite, ilot de publics, dont socio- ;
. chaleur urbain ...) sanitaires...) A

ESPACES VERTS [——(Cepmce{ams}= O}
Impacts positifs ou négatifs URBAINS N

PROMOLYDIR LEQUITE ET LA SANTE

®

S10¢C “109e[ "] 'R [|ED 3] 3NOY "W UP3J)

Politiques publiques (urbaines,
aménagement du territoire,
environnementales, transports ...)

+- NV - - =8
— —|
v —
Déterminants Environnement Cadre de vie Environnement Style de vie & Capacité -
—
3 hysique socio-économique {activité physique, itiond =t [
de sante physig . {ombmnces;ﬂcre (cohésion sociale, lﬁenqsocﬁm' nh’mentatf’on, ry;hm;s a/"ew'e, Exp05|tlon" : = r! “
Facteurs de (air, eaux, sols, déchets, ummteuse est fhfue) emploi, dynamisme économique, . per’lcegnons Inaiicuetles, (Elf Ez, En) L s 5
bi‘OdF‘VE’rSF‘IE"‘ Chﬂngﬁ'mﬁ'nr Securite, connectivite, Ggﬁﬂ.“fufﬁ' urhaine .. J FngiﬂGFfE'., acces aux services % ' ¥
risque/protectr’on climatigue .. et ux soins, ressources, ...) TNy e I5ad0m

v, 0 I
-------------------------- i
....................................... v 0. e
Impacts sur lasanté e Cumul d’expositions
Intégration de la santé dans (SE,) Loutil de diagnostic du potentiel santé desevU .
toutes les politiques (SdTP)* City ¥
e s e e Résultats en santé Santé, bien-étre, qualité de vie @ T e e S L S i O :
] 4 Fonctions . Travail en cours
i [}
: Fonction d'atbénuation de FPexposition 3 des facteurs de :
fﬂﬂ: directs i stress environnementaux: :
::I Déterminants de sonsé 1 | Pollutien de Fair, chaleur, UV, Brult :
9 S’ a ro ri e r et ex Io ite r Ia o i Fonction de développement des capacités (encouragement E
p p p p . e e : 4 des comportements individuels favorables 3 la sanké) .
I .f . I. Vé prrom—— Lesespates : id physigue, interactions sociales, Imaginaire E
multifonctionnalité des EVU o )yl oy | [0 s e : ey
[—]..m — ! | Fonction de restauration et de bien-gtre [pofenifel de 3 — e
e ble"_js i ressaurcement) i e S
[—w urbains i i l'attention, réduction du stress, pensée 5
— —_ i & humeur .
. . . . .o — - Inegaites de santé H :
-> Plusieurs publications scientifiques J | ;
i :
] DR s e
—> Ouvrage RFVS OMS, Fiche EVU guide I1SadOrA st ! i Potentiel Santé |

(rante de Monkzvyth, of ol 2027, van den Sesch & O Senp, A717 oot Leopd 2004, Miieniem smesmment, 2003; Lapveno ef ol sowmi
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AT (o | I o [N A 0 | G SN MO 35 aujourd’hui disponibles en France (P° travaux de recherche)

https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/urbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/

' 2020 2020
2016

Agir pour un urbanisme
favorable a la santé

£LEMENTS DE PRECONISATION

1ISadOrA ESPACES VERTS
{ o & % & Yo URBAINS

1SadOrA
{8

PROMOUVOIR LEQUITE ET LA SANTE

@B\ )
BRSO

une démarche d'accompagnement
a'Intégration dela dans les

Outil d’aide a I'analyse des Plans locaux

d’urbanisme au regard des enjeux de santé

EHESP

Formation
continue

DIPLOME D'ETABLISSEMENT (DE)

GREENHCxy

Agir pour un urbamsme
vorableala sante

SANTE PUBLIQUE
ET AMENAGEMENT

DES TERRITOIRES (SPAT)
VERS UN URBANISME FAVORABLE |
ALASANTE (UFS)

Le guide ISadOrA

emissiong =
::\\uanls el p, 7O 22 @ /\
Intégration de la Santé
dans les Opérations dAménagement

Fiche support P1.3 - « Référentiel d’analyse des projets
d’aménagement et documents d'urbanisme pour
promouvoir un urbanisme favorable a la sante »

L référeniel prisenté ci-desaous propose une lram servant & Panalyse c'un projel d aménagement ou https://sondage.ehesp.fi

Chrbariams! ot ravers s enfos 45 aanté o e cia vis.
13
urtin,
n A

(Barte v, 2000) el les travaux de Barton et Grant (2005). Les réflexions ont abouti & I'slaboration
a do rogroupds 19 abjecifs

un usbanisme favorable & ln santé.

e \'ac cesau
OC I
e S °San,

Determinants ge sania

+ Fancriter ki OSpIaCRTERES of Modes 05 vi actis

éaxt;s pour un
Urbanisme
- favorable
“alasanté

- Inciter & una aEmEAtION SaNe.
*+ Favories ka mixitd socialo, géndrationnoll, fonchcnnalie

porsonnes winécabios.
+ Favorisar

Gconomigues:

+ Assurorlos concitions o atractivitd du femtoiro

Famia 11 caten 88 via, cons

v
. 8 .~ 6

Pt i 6 B0, Mot S0 ) e gerer fes o“ ﬁe,",,ﬁg’!’vf'? % e présentzi

1 et P e s e o® Yy, N e % e ™ ==

(EEm e ] otanee.a . ne5poes vits ) 5, . RS e,

B- Séourits-tianquisits - Assuar % ‘q:-;,' - A
| Familia Il milieus ot ressurcas Qf, o 2 Prise en
I Présanor i biodivarsiv ot 1 paysge xistart - main

de Foutil
i - 3 TGS i e s

OAe) SUISKIRGIN UN ABANOWOX] N0 SUISHIECHN,P FIUAINOOP 10 WAISBOUALIE P Hofoid S9P OSAUR, ORI * - € L UGG oL

bos
e - Amitore i cuait do Ve extiris .4
[12- Eaun MWu:mmillmmm \ﬂ?
e ; \mamwmu\mmmwmma o b £
Dieces monagers, nucmat oo o, 66 - » W % .
e e o O gf: S difgrentes® O:m,,,,ms gt http://real.ehesp.fr/ufs2
[ S crédi < A. Rové-Le Gall et N. Lemaire, 2016 Persomnes vulne®
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http://real.ehesp.fr/ufs2
https://sondage.ehesp.fr/index.php/887921?lang=fr
https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/urbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/

» « Pause déjeuner

Lundi 07 octobre 2024

Apres-midi : Prise en main du guide ISadOrA et suite de I'introdg&iﬁfgﬁf“g

14h-17h15

« Introduction et prise en main du guide ISadOrA
« Suite de l'introduction a I'UFS

EHESP-Formation UFS La Réunion_07/10/2024
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ISadOrA

|ISadOrA

& & X R @
@B\ S X
7 @ o © O

une démarche d'accompagnement
a I'Intégration de la ans les

<
(o}
©
n
w
-
o
s
5
o
o
s

Lien vers le cours en ligne :
https://view.genially.com/66f4103dce699c3c6f3e9b99
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localadmin
Lien vers le cours en ligne :

localadmin
https://view.genially.com/66f4103dce699c3c6f3e9b99


Syntheése des stratégies d’action et messages clés
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AT (o | I o [N A 0 | G SN MO 35 aujourd’hui disponibles en France (P° travaux de recherche)

https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/urbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/

' 2020 2020
2016

Agir pour un urbanisme
favorable a la santé

£LEMENTS DE PRECONISATION

1ISadOrA ESPACES VERTS
{ o & % & Yo URBAINS

1SadOrA
{8

PROMOUVOIR LEQUITE ET LA SANTE

@B\ )
BRSO

une démarche d'accompagnement
a'Intégration dela dans les

Outil d’aide a I'analyse des Plans locaux

d’urbanisme au regard des enjeux de santé

EHESP

Formation
continue

DIPLOME D'ETABLISSEMENT (DE)

GREENHCxy

Agir pour un urbamsme
vorableala sante

SANTE PUBLIQUE
ET AMENAGEMENT

DES TERRITOIRES (SPAT)
VERS UN URBANISME FAVORABLE |
ALASANTE (UFS)

Le guide ISadOrA

emissiong =
::\\uanls el p, 7O 22 @ /\
Intégration de la Santé
dans les Opérations dAménagement

Fiche support P1.3 - « Référentiel d’analyse des projets
d’aménagement et documents d'urbanisme pour
promouvoir un urbanisme favorable a la sante »

L référeniel prisenté ci-desaous propose une lram servant & Panalyse c'un projel d aménagement ou https://sondage.ehesp.fi

Chrbariams! ot ravers s enfos 45 aanté o e cia vis.
13
urtin,
n A

(Barte v, 2000) el les travaux de Barton et Grant (2005). Les réflexions ont abouti & I'slaboration
a do rogroupds 19 abjecifs

un usbanisme favorable & ln santé.

e \'ac cesau
OC I
e S °San,

Determinants ge sania

+ Fancriter ki OSpIaCRTERES of Modes 05 vi actis

éaxt;s pour un
Urbanisme
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“alasanté

- Inciter & una aEmEAtION SaNe.
*+ Favories ka mixitd socialo, géndrationnoll, fonchcnnalie

porsonnes winécabios.
+ Favorisar

Gconomigues:

+ Assurorlos concitions o atractivitd du femtoiro

Famia 11 caten 88 via, cons

v
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http://real.ehesp.fr/ufs2
https://sondage.ehesp.fr/index.php/887921?lang=fr
https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/urbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/

des urbains, Revue Urbanisme, octobre 2018, n°410 :36-39. https://www.urbanisme.fr/prendre-soin-des-urbains/dossier-

Adapté de Roué Le Gall A. & Thomas MF, 2018 Urbanisme favorable a la santé : de la théorie a la pratique. Dossier Prendre soin

410/EDITO

Synthese graphique des stratégies d’action pour mettre en ceuvre I'UFS et répondre aux

https://vimeo.com/ehesp/review/486827413/565351e99c

EHESP-Formation UFS La Réunion_07/10/2024

- ’ - - \ ) 4 - L f;' ':. E .-. )c?“
enjeux santé-environnement-climat a I’échelle des territoires Fond
Instance de £ H (ENS P
g.youvernam.:e Formations PRSE
intersectorielle Recherche - CLS etc...
. (Public
- action :
Soutenir le mixte) Documents-
déploiement Capitalisation cadres
de réseaux d’expériences mterna.tlonaux Accessibilité
Partager une et nationaux aux données el
u
Construire des culture (DLSE, . i
lations d. & observatoires, réglementaires
relations de Dis ositl:fs commune ) (Evaluation
Ci onfi ances nfulti- SO ute n i r Envirc;::;:g;ntale,
partenariaux intersectorialité S’appuyer sur connaissance,...
entre les acteurs Transformations des Evaluations
7
locales > pour aimpast
. intégrer la (dont IS, Evaluation &
Territoires té EQls) : S
N ) sante des actionset ¢
__________ favorables a la santé, des politiques
. PR I’environnement et 8
meactors __prohe e Bporder s cimat i de ottt
,\/‘composantes:\l; '''' lasanté [ projgts et les Démarches causalité des systemes =
) politiques en d’accompagnement ®
---------- utilisant des UFS (ISadOrA, autres
A U G N, s approches guides Cerema, ANRU,
N T /}, . systémiques Ademe etc... Démarches de
| Bénéfices- .y Co benef:ces el développement
risques fr sante- 'i durable
————— N ey € nwro?ner?elzllr ‘ (EcoQuartier)
- climat ¢


https://www.urbanisme.fr/prendre-soin-des-urbains/dossier-410/EDITO
https://www.urbanisme.fr/prendre-soin-des-urbains/dossier-410/EDITO
https://vimeo.com/ehesp/review/486827413/565351e99c

Messages clés....

La mise en ceuvre de I"'UFS: repose sur une pluralité de stratégies d’actions et
d’acteurs a coordonner

—>De nombreux acteurs concernés : collectivités, experts de santé publique, de
I’aménagement & urbanisme, de I’environnement, etc...

- Une multitude de méthodes-outils-démarches quanti-qualit (par ex EQIS, EIS, modeéle
causale, formation croisée, plaidoyer, ....) de différentes disciplines a mobiliser

Les compétences liées a I’'UFS:

o Diagnostic local santé-environnement (DLSE)

o Plaidoyer/ accompagnement des collectivités

o Travailler en interdisciplinarité et intersectorialité

o S’approprier les outils et méthodes liés aux analyses d’impact,

o Mobiliser les leviers des approches reglementaires (EES, EIE) ou volontaire (EIS, démarche
d’accompagnement)



En synthése, une définition de 'UFS |

« Agir pour un UFS correspond a mobiliser les politiques
d’aménagement et d’urbanisme pour agir sur un large panel de
déterminants de santé, en mobilisant difféerentes méthodes et outils
quanti-qualit (par ex EQIS, EIS, modéle causale, formation croisée, plaidoyer, ....)
de différentes disciplines, pour promouvoir la santé et le bien-étre
des populations, préserver la qualité des écosystemes et limiter les
impacts négatifs (directs et indirects) du changement climatique sur
la santé en participant activement aux stratégies d’atténuation &
d’adaptation »
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LURBANISME FAVORABLE A LA SANTE (UFS)

RECHERCHE Recherche = Domalnes et champs de recherche > L'urbanisme favorable a la santé (UFS)

Organisation de la recherche

Domaines et champs de v L'Urbanisme favorable a la santé (UFS), une approche qui repositionne les choix d’aménagement et d'urbanisme comme facteurs clés du
recherche bien-&tre, de la santé, de U'environnement et du climat. UUFS s’inscrit en complémentarité avec le concept d’'Exposome.
L'Exposome =« L'UFS, de quoi parle t-on ?

EHESP-Formation UFS * Ressources et outils


https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/urbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/

Déroulé de la formation « Urbanisme Favorable a la Santé »

Mardi 08 octobre 2024

Matinée : Marche apprenante — 8h30-12h30
- Visite de I'éco-quartier Coeur de ville a La Possession et visite commentée du quartier Ariste Bolon (Ville du Port)

Apres-midi : Atelier de mise en situation — 14h-17h30
- Atelier de mise en situation de I'approche Urbanisme Favorable a la Santé a I'échelle d'une opération d'aménagement
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Merci de votre attention

Remerciements aux nombreux collaborateurs de I'UFS

EHESP:

D’ETABLISSEMENT (DE)

SANTE PUBLIQUE

ET AMENAGEMENT DES TERRITOIRES
VERS UN URBANISME FAVORABLE A LA SANTE
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Visite de terrain : quartier Ariste Bolon
Mardi 08 octobre : 8h30-12h30

Rendez-vous a 8h30 au Siege du Territoire de I'Ouest — 1 rue Eliard Laude — BP 50049 —
97822 LE PORT ; un bus nous conduira sur le site de la visite.

Sur site :

Remplissez la grille d'observations qui vous est distribuée, au fur et a mesure des points
d’arrét de la visite.

Cette grille comporte également un plan du quartier ainsi qu’un tableau récapitulant les 15
clefs opérationnelles ISadOrA et leurs objectifs UFS associés.
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Etude de cas : quartier Ariste Bolon
Durée de I'animation : 14h00 - 17h00 : 3h

Objectif

- Appréhender I'approche UFS a partir d’'un cas concret (retour sur la marche apprenante)

- Appréhender la complexité des liens entre aménagements, déterminants de santé et santé

- Utiliser les fiches synthétiques du guide ISadOrA pour questionner une opération d'aménagement
- Echanger entre acteurs du territoire sur les leviers et moyens de mise en ceuvre de I'UFS

Documents a disposition

- Etude de cas

- Mise en situation

- Fiches synthétiques 1SadOrA

- Clefs de processus ISadOrA

- Cadre théorique de I'élaboration dune opération d’Aménagement
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Etude de cas : quartier Ariste Bolon
Durée de I'animation : 14h00 - 17h00 : 3h

Mise en situation

La commune du Port a décidé de lancer une rénovation du quartier Ariste Bolon.

Suite aux éléments de diagnostic pointant les forces et les faiblesses du quartier en termes de santé et
d’environnement (cf. document Etude de cas), il a été acté en conseil municipal d’adopter une démarche UFS. Pour ce
faire, une premiere étape a consisté a mettre en place une instance santé, composée d’'un bindbme Urbanisme-Santé,
qui aura la charge de suivre toutes les phases de développement du projet de rénovation.

En vue d’aider la maitrise d’ceuvre dans I’élaboration d’un premier plan guide du projet de rénovation du quartier,
I'instance santé a convoqué un comité technique pour recueillir des recommandations d’aménagements favorables
a la santé, qui seront transmises, a l'issue de la réunion, a I’équipe de maitrise d’ceuvre.

Vous faites partie du comité technique et avez été convié a participer a cette premiere rencontre qui se tiendra au
Siege du Territoire de I'Ouest, le mardi 8 octobre de 14h a 17h.



Etude de cas : quartier Ariste Bolon
Durée de I'animation : 14h00 - 17h00 : 3h

Consignes

Etape 1: Partage des éléments de la visite de terrain (30min)

Etape 2 : Travail sur les choix de conception (40min) ; focus sur 4 thématiques de I'UFS
- (1) Uexposition des populations aux polluants et nuisances (Groupe 1, 2 et 3)

- (2) Les mobilités actives et personnes a mobilité réduite (Groupe 4, 5 et 6)

- (3) Les espaces publics et (4) La cohésion sociale (Groupe 7, 8 et 9)

Etape 3 : Réflexion sur les freins et leviers a la mise en ceuvre des recommandations (40min)

Etape 4 : Restitution (45min)
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Conseil d'Architecture d'Urbanisme et de l'Environnement
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Quelques références

Publications professionnelles :
- Montiege, Q. et Roué Le Gall, A., « L’urbanisme favorable a la santé », Horizon Pluriel, n°38, La santé-environnement... Des

constats aux actions, décembre 2022. https://irepsbretagne.fr/wp-content/uploads/2022/11/hp38 maquette web.pdf

- La Santé et action, Mars 2022, n°459 ; « L’urbanisme au service de la santé » :
https://www.santepubliguefrance.fr/content/download/444226/document_file/517935 spf00003847.pdf?version=1

- Roué Le Gall A. et al., (2019) « Des espaces verts urbains favorables a la santé: de la théorie a I’action », p32-34. Questionner

I’évaluation: pour des stratégies et des actions favorables a la nature en ville, Plante & Cité, Angers, 68 p. : http://www.plante-et-
cite.fr/specif actualites/view/696/typeactu:actualites/slug:nouvelle-publication-de-plante-cite-questionner-I-evaluation-pour-des-strategies-et-des-actions-favorables-a-la-nature-en-

ville/n:17/n:16

Publications scientifiques :
- Deloly, C. et al., (2021). Relationship-building around a policy decision-support tool for urban health. Buildings and Cities, 2(1), pp.

717—733. DOI : https://doi.org/10.5334/bc.110
- Roue-Le Gall, A. et al., (2019) Towards a better integration of health in urban development project: from theory to action.

European Journal of Public Health, Volume 29, Issue Supplement_4, November 2019 :
https://academic.oup.com/eurpub/article/29/Supplement_4/ckz186.252/5623692
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@ ¢ Appréhender la santé dans son acception large,  Actions de sensibilisation /formation (initiale & Tous les acteurs (politiques,
. e , continue) professionnels,
® dynamique et positive & développer une académiques)
culture commune
* Ce quifait ou ne fait pas santé Développer et mettre a disposition des cadres Académiques &
*  Cumul d’exposition a des facteurs de risque ET de protection théoriques et des outils adaptés professionnels

(Approche bénéfice / risque)

Diffuser les éléments de cadrage et les outils de  Mettre a disposition les guides et outils (plateforme Tous les acteurs (politiques,
UFS UES bientot disponible ) professionnels,

Action de sensibilisation/ formation académiques)

* Apprenension commune de (FUFS (aef. et principes cles) Soutenir et animer une communauté d’expertise UFS

Faire évoluer les pratiques vers plus de santé S’appuyer sur des documents cadre (internationaux,

(placer la santé au cceur des décisions en lien avec enjeux ligs ~ nationaux, régionaux, locaux) /ff0f€55{0nn€/5 de

au Changement Climatique) S’adapter et s’approprier les nouveaux cadres et /’urbqn/sme & de

* Pratiques individuels & collectives outils de 'UFS 'aménagement

* Gouvernance des projets d’urbanisme

Coordonner les acteurs concernés Interconnaissance des différents acteurs et de  Tous les acteurs
leurs compétences

Mettre en ceuvre I’interdiscipﬁnarité et Encourager les temps d’échanges multi-acteurs, Tous les acteurs

(colloque, formation,..)
Co-élaboration des outils

Partenariats professionnels / académiques
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I'intersectorialité (décloisement)


https://preprod.ehesp.fr/www/recherche/domaines-de-recherche/lurbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/
https://preprod.ehesp.fr/www/recherche/domaines-de-recherche/lurbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/

