
  

 
 

CHIKUNGUNYA, DENGUE, ZIKA…  
 

EFFICACITÉ DES MESURES DE PROTECTION 

CONTRE LES PIQÛRES DE MOUSTIQUES 
 

LES MESURES QUI PROTÈGENT 

• Les répulsifs cutanés 

• Les vêtements imprégnés par spray ou trempage dans une solution insecticide (perméthrine) 

• Les moustiquaires sur les berceaux et les poussettes des jeunes enfants, au niveau des portes et volets 

de l'habitation 

• Les diffuseurs ou raquettes électriques… 

 

LES MESURES QUI PROTÈGENT MOINS : 

• La pulvérisation dans la maison de « bombes » insecticides (disponibles dans le commerce). 

• La climatisation, la ventilation 

• L’utilisation de serpentin fumigène (à réserver exclusivement en extérieur) 

 

LES MESURES INSUFFISANTES : 

• Les bracelets anti-insectes 

• Les huiles essentielles dont la durée d’efficacité, généralement inférieure à 20 minutes, est insuffisante 

• Les appareils sonores à ultrasons, la vitamine B1, l’homéopathie… 

• Les rubans, papiers et autocollants gluants sans insecticide… 


