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Les 1000 premiers jours — de la grossesse aux 2 ans de |'enfant — constituent une période déterminante pour le
développement, la santé et le bien-étre futur de I'enfant. Dans ce cadre, la Kaz’1000 jours Les Orchidées accompagne
les familles dés la grossesse et jusqu’aux 3 ans de I'enfant, en leur proposant un lieu ressource de proximité ou elles
peuvent étre informées, accompagnées et orientées selon leurs besoins.

Implantée au Port, la Kaz’1000 jours Les Orchidées, premiere Maison 1000 premiers jours labellisée de I'ile, propose
aux futurs parents et aux parents de jeunes enfants un lieu ressource de proximité, accessible dés la grossesse et
jusqu’aux premieres années de vie de |'enfant.

La Kaz’1000 jours Les Orchidées est le fruit d’un travail partenarial associant I’ARS La Réunion, la DEETS, le Département
de La Réunion a travers la PMI, la CAF, la Ville du Port, le CCAS du Port et la Clinique Les Orchidées, établissement du
Groupe de Santé Clinifutur.

Cette premiére labellisation s’inscrit dans le cadre du référentiel national des Maisons des 1000 premiers jours.
Elle reconnait une offre territoriale associant prévention en santé périnatale, accompagnement des parents,
information, orientation, éveil du jeune enfant et mobilisation des professionnels du territoire.

La Kaz’1000 jours vise a renforcer I'accés a la prévention, a I'information, a 'accompagnement des familles et aux
ressources du territoire, en particulier pour les parents ou famille monoparentale confrontés a l'isolement, a la
précarité ou a des difficultés dans leur parcours.

Elle propose des ateliers collectifs, des temps d’échange et des consultations individuelles autour de sujets essentiels :
sommeil, alimentation, portage, lien parent-enfant, place des peres, santé périnatale, développement du jeune enfant
et prévention.

Les familles peuvent notamment y trouver :

e des ateliers parents-bébé ;

e des cafés parents pour échanger et rompre 'isolement ;

e des consultations avec des professionnels : sage-femme, puéricultrice, auxiliaire de puériculture, ostéopathe,
tabacologue ;

e unaccompagnement renforcé pour les familles en situation de vulnérabilité ;

e une orientation vers les partenaires et dispositifs du territoire.

Loffre s'appuie sur les professionnels de la maternité Les Orchidées et sur un réseau de partenaires engagés aupres des
familles, notamment la Protection Maternelle et Infantile (PMI), la Maison de I’'Education et de la Parentalité (MEP),
le Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP), ainsi que les acteurs associatifs du territoire intervenant dans le champ de la
parentalité et de la petite enfance.

L'inauguration a eu lieu ce vendredi 26 juin 2026 en présence de :

Mme Inés LOBO DE SOUSA, Directrice Générale Adjointe de I’ARS La Réunion

Les représentants de la DEETS Réunion

Mme Isabelle ERUDEL, Conseillére départementale du Port La Réunion

M Olivier HOARAU, Maire de la Ville du Port

Mme Catherine GOSSARD, élue de la Ville du Port en charge de la Petite enfance

Mme Carole LIEGEOIS, Chargée de Conseil et de Développement Parentalité — CAF de La Réunion
Dr Mathias DELEFLIE, Directeur Général & Délégué Directeur Médical Groupe de Santé CLINIFUTUR
Mme Aurélia PLAZOLLES, Directrice de la Clinique Les Orchidées



La Kaz’1000 jours Les Orchidées

Clinique Les Orchidées — Maternité

30 avenue Lénine

97420 Le Port

Acces par le biais de la maternité au rez-de-chaussée de I'accueil.

Publics accueillis : futurs parents, parents de jeunes enfants de la naissance a 3 ans, familles souhaitant étre informées,
accompagnées ou orientées.

Horaires et conditions d’acces :
La Kaz’1000 jours propose un accompagnement gratuit destiné aux futurs parents et aux familles.

Les ateliers, consultations et temps d’échange sont organisés selon un calendrier dédié. Les modalités d’acces,
d’inscription et le programme des ateliers sont disponibles auprés du secrétariat de la Kaz’1000 jours.

Renseignements : 0262 42 80 23 / 0693 88 23 62 - kaz1000jours.orc@clinifutur.net
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Service Communication ARS La Réunion : ars-reunion-communication@ars.sante.fr — 0692 66 61 20
Service Communication DEETS : 974.communication@deets.gouv.fr

Service Communication Département de la Réunion : pana.rakoto@cg974.fr - 0692 97 45 33
Service Communication CAF: valerie.lopez@caf974.caf.fr

P6le Communication — Groupe de Santé CLINIFUTUR : communication@clinifutur.net



