=)

Ex :.. PRS
REPUBLIQUE ‘ p Projet Régional de

FRANCAISE @ D Agence Régionale de Santé Santé La Réunion
Liberté La Réunion

Egalité
Fraternité

PRS 2023-2033:
Suivi et mise en ceuvre

Tesis, Le Port - 26 février 2026

F

= 1

dJ



Déroulé

Modalités de suivi du PRS
Présentation de la thématique abordée
Proposition de programmation des actions 2024-2025

Les indicateurs associés

a h WD S

Echanges [ questions diverses

-
REPUBLIQUE 2 r PRS
FRANCAISE Projet Régional de
gﬁ ® D Agence Régionale de Santé 8 duni
ternité i




Déroulé

09h00 Entrée 1

« Sous-entrée 1
+ Sous-entrée 2

+ Sous-entrée 3

09h00 Pause

09h00 Entrée 3

« Sous-entrée 1
« Sous-entrée 2

* Sous-entrée 3

09h00 Entrée 5

09h00 Entrée 6

2=~ PRS

EX

REPUBLIQUE 2 r

FRANCAISE Projet Régional de
Fraternité La Réunion

35

N



Modalités de suivi
du PRS
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- Un Projet Régional de Santé construit autour de 15 priorités régionales e

Modalités : @ @ e
La prévention

Des comités de suivi dédiés pour chacune des priorités de santé du PRS La Réunion
= Reéunion annuelle ou bi annuelle pour I'ensemble des thématiques. Animation par I’ARS.

Les condultes

Travaux des comités de suivi :

THEMATIQUES
DU SRS

Priorisation des actions du PRS et échanges en séance - |'élaboration de la programmation
= Feuilles de route 2024-2025 qui inscrit les engagements prioritaires de I’ARS sur la période

Suivi des actions du PRS : recherche des convergences entre les programmations nationales, @
régionales, les actions de I’ARS et celles des partenaires, partage des avancées annuelles, des .
actions en cours, identification des freins La réckaction des ot la santé des
inégalités saciales personnes dgees
et temitoriales
de santé

Dies parcours
de santé coordonnds
La santé de la mére et accessibles
ot de "enfant

La santé mentale
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Objectifs de |la séance :

= Partage du bilan des actions 2024-2025 sur la thématique

= Priorisation des actions pour |'année 2026
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-
PRS
ﬁ Projet Régional de
‘ Santé La Réunion

Octobre 2023 :
adoption du PRS

2024 .

installation des

comités de suivi
et programmation
des FR 2024-2025

Calendrier

r

&

2026 :

Bilan 2024-2025
et
programmation
FR 2026

~

v,

2027-2028 :

Bilan et
programmation
pour 2027-28

2028 :
Bilan 2023-2028 et

travaux du
nouveau schéma
régional (nouvelles
actions)



Présentation de la
thématique




... piloté par plusieurs acteurs nationaux
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Nous impulsons les chantiers Nous construisons Nous gérons les branches
de transformation les référentiels maladie et risques

Nous gérons la branche
autonomie de la Sécurité

numérique en santé. et les outils e-santé professionnels de la Sécurité Sociale.

au niveau national. Sociale.

DELEGATION MINISTERIELLE
AU NUMERIQUE EN SANTE

AGENCE DU NUMERIQUE
EN SANTE

CAISSE NATIONALE CAISSE NATIONALE DE SOLIDARITE

POUR L'AUTONOMIE

DE LASSURANCE MALADIE

FRA@ AGENCE DE lhnap

L'INNOVAT|
& agence nationale
EN SANTE 1 48 la performance sanitaice
| etmédico-sociale

Et d’autres acteurs ...
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Focus sur la répartition des roles et missions entre I’ARS et le GCS TESIS
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Présentation des avancées
des feuilles de route 2024-25

!

Proposition de
programmation actions 2026

La Réunion



Objectif 4 : Proposer des
solutions de télésanté en

rapport avec les besoins
identifiés

EEEEEEEEEE

La Réunion



Avancées des feuilles de route 2024-2025

U v

* audioprothésistes, diététiciens, épithésistes,
ergothérapeutes, infirmiers, manipulateurs
d‘électroradiologie, masseurs-kinésithérapeutes,
ocularistes, opticiens-lunetiers, orthopédistes-
orthésistes, orthoprothésistes, orthophonistes,
orthoptistes, pédicures-podologues,
pharmaciens, podo-orthésistes,
psychomotriciens, techniciens de laboratoire
médical

Télémédecine

Acte réalisé a distance par un
professionnel médical* avec le patient
qui peut étre assisté par un infirmier,
pharmacien ou psychologue

I * médecin, sage-femme,
v chirurgien dentiste

~

[ Téléconsultation ] [ Téléexpertise

Télésurveillance
médicale

]

o

[

Téléassistance , . . .
g Régulation médicale
médicale

J

Points d’attention &

- Un renforcement de la montée en compétence des professionnels et structures de santé sur les différents actes de la télésanté s’avére nécessaire.



Avancées des feuilles de route 2024-2025

Projet d'aide a hauteur de 3000€/EHPAD pour
I’équipement de matériels informatiques favorisant
la téléconsultation sur présentation d'une
organisation médicale.

3 EHPAD/26

Mis en service

Projet en collaboration avec les unités sanitaires en
milieu pénitentiaire (USMP) pour I'équipement de
matériels informatiques favorisant la
téléconsultation sur présentation d’'une
organisation des soins.

- Equipements de tous les USMP de I'lle

- 235 téléconsultations réalisées en 2024 (source
- rapport d’activités des USMP)

Points d’attention &

L'organisation médicale constitue une étape essentielle avant toute proposition d’aide financiere liée a
I'équipement informatique. Elle permet d’assurer la pertinence et I'adéquation des soutiens apportés.

- La collecte et la formalisation des organisations médicales se révelent complexes, ce qui souligne la nécessité d'un
accompagnement renforcé et d’outils facilitant la structuration de ces informations.



Mis en service

Avancées des feuilles de route 2024-2025

Le projet Télé-AVC consiste a doter les services d’urgences de La Réunion et de Mayotte d’'un outil de télémédecine
permettant d'aider a la prise en charge de la phase aigue de I'AVC.

Cette solution apporte une expertise neurologique rapide aux services d'urgence et permet ainsi la réalisation de
I'acte de thrombolyse avant le transfert du patient vers une structure spécialisée.

- Le module « SOS AVC » de I'outil ITIS de la société Deeplink Medical est déployé depuis 2024 aupres de tous les
acteurs de la filiere AVC de La Réunion et de Mayotte : urgentistes, radiologues, neurologues et neuroradiologues
interventionnels (NRI) du CHU Nord et Sud, CHOR, GHER et CHM.

Points d’attention &

- L'organisation médicale est un prérequis a la mise en place de I'outillage numérique (définition du réle de chaque
acteur).

ali
Fraternité
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Lancement en décembre 2025 du projet de déploiement de la pathologie numérique au CHU de La Réunion avec le
concours du GCS TESIS. Ce projet est financé par le FEDER et I’ARS La Réunion.

Les bénéfices attendus sur ce projet sont les suivants : sécurisation du circuit, efficacité des analyses, réduction des
délais d’échanges et de partage des données, archivage sécurisé et accroissement des capacités de recherches.

O 1 % =
Pathologie g -

Classique B - - .
athologiste expérimenté analyse P
les lames au microscope, Premier Envoi metmnglfe pour relecture et
diagnostic local avis

4

A7

NERDE

Pathologie
Numérique ‘;{Pp

oono "
B X :
= Archi
. rchivage
. Partage numérique
Numérisation Analyse par les At ! : numerique
des lames pathologistes, avec sécurisé pour 2°" avis sécurisé

aide des algorithmes et/ou projet recherche
IA, Premier diagnostic
local

Points d’attention &

- Le calendrier de déploiement de ce projet est contraint par les exigences du FEDER.
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Avancées des fevilles de route 2024-2025 —
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Points d’attention &

- Intégrer les spécificités propres a chaque territoire ultramarin afin d’éviter la définition d’'une

trajectoire uniforme en matiére de télémédecine.
- Les données d'usage ne correspondent pas toujours aux retours des éditeurs ni a la réalité

observée sur le terrain.
- Une consolidation des données chiffrées avec les bases de la CGSS demeure nécessaire.



Les perspectives 2026

4 )

Consolider les orientations régionales en télémédecine, a partir de |I'état des lieux régional
(concertation CGSS) et de la future feuille de route nationale 2026-2028.

Développer les usages de la télémédecine selon les priorités régionales (secteurs, filieres, pathologies —
ex. : téléanapath, santé justice, ...).

Poursuivre la formation et la sensibilisation des professionnels aux usages de la télésanté (webinaires,
supports, kits de communication) en fonction des besoins de santé publique.

- J
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Echanges | questions diverses

La Réunion



Objectif 5 : Outiller les
acteurs du soin pour une
coordination efficace

La Réunion



Avancées des feuvilles de route 2024-2025

Des éléments de doctrine nationaux et régionaux posés autour du répertoire national de I'offre et des ressources (ROR)
et des outils de consultation de I'offre (annuaires)

National :

L

LA E-SANTE
FRANCAISE

Investir massivement et dans la durée sur la mise en place d'un

ROR interopérable, unique référentiel de |'offre de soin et des
ressources. La consultation se fait via des outils tiers raccordés au ROR
dont I'outil national sante.fr.

Régional :

Décliner cette politique et faciliter la mise en place de |'urbanisation
cible:
- ROR centralisateur de I'offre et des ressources
- Outils tiers pour la consultation :
1)  Outils nationaux quand ils répondent aux besoins ;
2) Autres quand les outils nationaux ne répondent pas aux
besoins.
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Des taux de peuplement en constante augmentation nécessitant une participation active des structures et professionnels

de santé.

Mis en service

Taux de peuplement Sanitaire
2025 Trim 4

22%

Périmétre de
peuplement

85

78%

Taux de peuplement Coordination
2025 Trim 4

17%

Périmétre de
peuplement

6

83%

EX
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Taux de peuplement Médico-social
2025 Trim 4

21%

Périmétre de
peuplement

226

79%

Taux de peuplement Offre de ville
2025 Trim 4

4%

Périmétre de
peuplement

26

96%

Statut du peuplement et taux de peuplement par type d'activite
2025 Trim 4

Peuplement a faire

@ Peuplement finalisé @ Peuplement en cours

Autres MS 28

Coordination

MCO

PH
PSY n
- I
Ville | 26 I
0 50 100 0% 50% 100%



Avancées des feuilles de route 2024-2025

Points d’attention &

- Le calendrier national de bascule vers le ROR national n’a pas été stabilisé entre 2024 et 2025, ce qui retarde la mise en place du plan d’actions

régional.
- Le peuplement et |la fiabilisation de la qualité des données dans le ROR nécessite la mise en place d’une organisation inhérente a chaque structure

et/ou professionnels de santé.

Fraternité
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Les perspectives 2026

4 )

« Mise en ceuvre du plan d’actions pour la bascule du ROR régional vers le ROR national courant du 2@
semestre 2026 (acteurs impactés : établissements de santé).

« Plan de communication dédié a la bascule du ROR en cours de préparation pour diffusion.
* Mise en ceuvre des travaux de raccordement de I'annuaire DAC existant au ROR.

» Poursuite des études a I'opportunité des projets d’annuaire basées sur les éléments de doctrine posés
par I’ARS La Réunion.

- J
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

mTrojeoToi@'

Une orientation personnalisée

Un outil national de
référence pour
I'orientation des
patients et des

usagers, dont le
périmétre
d’intervention
continue de
s’étendre.

R . En cours de Non deployé
Légende : - En servics déploiement - ou non disponible
[ ot el | Sl
1 EMETTEUR i RECEVEUR ! DEPUIS 2013
el Tl | . = o, i | PAY /\ A /\ |
. . L - . . - . . =3 1 ]
Oultil d'aide & l'orientation en soin médicaux et de réadaptation, | h- o m ﬁ m ﬁ !
. . - Y — - . - 1
en hospitalisation & domicile et en soins palliatifs | Structures Médecins 1| !
: MCO libéraux | SMR HAD Psy PRADO
--------------------------- T T e o
. 1 :
HANDICAP | EMETTEUR . o N AN RECEVEUR | PARTICULIERS
. i, . S . ' o%a " |
Oultil de suivi des décisions d'orientation emises par la MDPH ! i !
vers un ESMS pour personnes en situation de handicap ! MDPH Usagers i i !
oo Mudamts N mSMs P l
. e i
GRAND-AGE I EMETTEUR ' RECEVEUR 1 DEPUIS 2024
1
! o (%3 S0:5 A
Outil d'aide a l'orientation, a l'inscription et & I'admission en | Vdeci ¥ |
établissement d'hébergement pour personnes agées | Structures edecins Usagers ! '
9 potirp g i sanitaires libéraux Aidants | :L ESMS PA + CRT
EMETTEUR RECEVEUR DEPUIS 2025

TROUBLES DU NEURODEVELOPPEMENT

Initier et suivre des demandes vers la Plateforme de
Coordination et d'Orientation (PCO) en cas de suspicion de
trouble du neurodéveloppement chez I'enfant

Médecins traitants
Médecins scolaires

.

1
1
|
Médecins hospitaliers |
1
1
1
1
1

Points d’attention &

- La fiabilisation des données renseignées par les établissements dans I'outil constitue encore un axe d’amélioration essentiel afin de
garantir une description précise de |'offre.

- Malgré les actions de communication et d’accompagnement déja engagées aupres des aidants professionnels, de la médecine de ville
et des prescripteurs de la HAD, I"'appropriation de Via Trajectoire doit encore progresser pour s‘inscrire pleinement dans les usages
quotidiens.



Les perspectives 2026

« Démarrage du déploiement du module PRADO en lien avec la CGSS et les établissements de santé
conventionneés.

* Lancement du cadrage du module domicile de Via Trajectoire (2 lots).

+ Généralisation des usages du module TND avec des efforts d’accompagnement et de communication
mis sur la médecine de ville.

« Suivi et pérennisation des usages des modules déployés (médico-social et sanitaire).

* Poursuivre la sécurisation de la connexion a Via Trajectoire dans tous les secteurs.

- J
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Pandalab Pro : une messagerie instantanée sécurisée mise a disposition des structures et professionnels de santé pour
les échanges informels

Pour répondre a quels Dans quels contextes
besoins ? 2 759 725 d'usage ?

Utilisateurs actifs en déc 2025

Professionnels enrélés

depuis 2022
* Les plus courants:

* Un outil simple, sécurisé transmissions écrites &
et adapté aux échanges vocales

entre professionnels de ' ‘ o En cabinet libéral
santé L A
-

* «1outil =1usage» : forte

o Enéquipes
pluridisciplinaires

attente pour une — La E'H“Ié \"E‘lilﬂ" - autour d’un patient

messagerie type - + Les plus spécifiques :

WhatsApp sécurise. coordination instantanée
+ Solution alternative fiable o ville-hépital en

pour communiquer en post-hospitalisation

situation de crise Messages individuels échangés Messages en groupe o médico-sociale &

Judiciaire en visio

107

Visios réalisées
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Perspectives 2026

4 )

» Poursuite des travaux sur I'amélioration de I'expérience utilisateur.

* Poursuite des actions de déploiement et de communication autour de Pandalab Pro (catalogue de cas
d’usages, session d’inscriptions, SAV, ...).

» Suivi des travaux nationaux sur I'espace de confiance des messageries instantanées sécurisées.

« Etude a l'opportunité de I'enrichissement fonctionnel de 'outil (ex. : ESCAP).

- J

i
Fraternité
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Mis en service

Avancées des feuilles de route 2024-2025

(ODYCARE

2 Rechercher un patient

Patient Cercle de soin @

Sexe st de missance  Date de décis
" “ it CPrCommune 11 Statuts Trimatiques

7421 SAINT
WS

v

7450 SAINT RALL

v

v e w
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Mis en service
Avancées des feuilles de route 2024-2025

Qu’est-ce que c’est ?

Outil régional d’appui a la coordination, a destination des
professionnels de santé, réseaux et dispositifs de coordination leur
permettant d’accéder aux informations collectées régionalement
sur le patient.

Comment ¢ca marche ?

Outil personnalisable a chaque contexte de prise en charge. Le GCS
accompagne les porteurs de projet dans la mise en ceuvre de leur
parcours et la prise en main de leur outil.

Outil co-financé par I’ARS et disponible a tout professionnel de
santé.

Quels bénéfices ?

Partager dans un méme dossier et de fagon sécurisée toutes Sl

les informations du patient avec son équipe de prise en charge : OBEPEDIN
documents, observations, évaluations, plan personnalisé de

coordination et de soins, cercle de soins.

-
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Points d’attention

- Le remplacement de la solution numérique de parcours s’est avéré nécessaire afin de garantir la qualité des évolutions fonctionnelles et la fiabilité des

délais de mise en ceuvre ou de correction.

- La formalisation des parcours constitue un préalable indispensable avant tout déploiement d’outil numérique.

- Les porteurs de parcours ne sont pas toujours des effecteurs de soins et ne peuvent, a ce titre, accéder a des données nominatives concernant les
patients.

- La coordination entre professionnels de santé requiert un important travail de formalisation et de saisie des informations, un investissement en temps
souvent difficile a dégager. Dans les faits, ce sont le plus souvent la structure de coordination ou le coordinateur clinique qui renseignent les données

dans 'outil.

-
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Perspectives 2026

4 )

* Intégration de nouveaux parcours déja validés : parcours VigilanS et parcours coordonné de
tabacologie.

« Outillage des parcours coordonnés renforcés en fonction du calendrier national et des orientations
régionales prises.

« Etude des besoins métiers sur |'outillage numérique des parcours formalisés avec la méthode de
responsabilité populationnelle sur le diabéete sur les territoires Est et Nord.

« Promotion en fil rouge de I'outil régional de parcours.

- J

i
Fraternité
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

B

Radiologie 1 i Sanitaire
Social et Médico-social
Biologie 1
X =
Médecine .
) Pharmacie
de ville ® 2

Et d’autres a venir : chirurgiens dentistes ; sage-femmes ; paramédicaux ; ...
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Mis en service

Avancées des feuilles de route 2024-2025

Qui dépose des documents dans le dossier médical partagé (DMP) intégré a Mon espace santé ?

—— Etablissements de santé N\ [ Biologie \ — Libéraux \

CH'U S o des Médecins

T e E e e LABOR‘\TOl;E o

—— LA REUNION —— \") i N Olfi e SAINT-BENOJITQ .:. 61 /o (8[0[% /O.des
C@ Les Tamarins Sud ) sowosie f . ge n e ra I | SteS)

CENTRE HOSPITALIER Cerballiance \. y

OUEST REUNION Les Flamboyants Sud Les Flamboyants Ouest

/’
_ = | AlBoAUSTRAL — ESMS *
@ e AP ¥V ) J
| asdr< : i
— Radiologie w

Dialyse et nutrition
= -

V! - os des
Clinique o " Sae G 90 /O cabinets

30

Sainte-Clotilde / Vé .
h -~ ‘ ) etablissements
Uét ’Uer Clinique Les Oliviers L.
\ l % Clinique Robert Debré o Offl C I n e N
YSlang V)
HORUS St
N BETHESDA 4P 1sur 2
AV|CENNE CinioE et
DURIEUX
\ J \ )
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Mis en service

Avancées des feuilles de route 2024-2025

De nombreux documents dans Mon espace santé des Réunionnais

511000
Déc 2025

Une forte progression
de I"alimentation du
DMP en volume de
documents

Déc 2024 ‘
235000

11 millions de
documents classés
depuis 4 ans

La Réunion
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Mis en service
Avancées des feuilles de route 2024-2025

Mise en place d’un outil régional de monitoring : une surveillance continue et journaliére de
I'alimentation du DMP afin d'identifier les interruptions d'alimentation

Message d'alerte

Bonjour,

Votre établissement — n'a pas alimenté le DMP depuis 1 jour(s).

(Derniére alim : 2025-07-07)

Bien a vous,

GCS Tesis

contact@oiis.re
+262 800123974
Du lundi au vendredi (de 9h & 12h et de 14h a 17h)
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Et si on faisait un tour du c6té de la consultation du DMP intégré a Mon espace santé dans le secteur
hospitalier ?

B
/.
D M F’ LE DOSSIER MEDICAL PARTAGE

2024 : Expérimentation de la consultation du DMP
pour une meilleure prise en charge aux urgences du
CHOR et a I'admission en HAD de 'ASDR

LDF'IDZF!lF.Tlﬂzg

asdr@

association de soins & d

2025 : un élargissement de
I'expérimentation a tous
les établissements de
santé volontaires

Frateraité La Réunion
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Et si on faisait un tour du c6té de la consultation du DMP intégré a Mon espace santé dans le secteur

meédico-social ?

CONSTAT

MES n'est pas un outil
adapté aux usagers du MS

Situations d'illettrisme,
crainte du numeérique,
handicaps physiques ou
mentaux

Besoin d'accompagnement
individuel

EXPERIMENTATION

A la Réunion : IRSAM
(CAMSP Jacarandas) et
Claire Joie (SESSAD)

Evaluation des cas
d'usages dans les ESMS

Evaluation des
problématiques d'acces et
recherche de solutions

RETOUR

D’EXPERIENCES

Ouvrir I'acces de MES aux
professionnels a role

Renforcer I'accessibilité des
logiciels (ergonomie,
interopérabilité etc.)

Clarifier les notions
juridiques autour de 'acces
par les aidants

ES%QE\

SANTE

GENERALISATION DU
DEPLOIEMENT

Mise a disposition d'un KIT
MES pour le MS par le
national (ANS)

La Réunion a été une
région « test » surle
déploiement de ce kit

Obj 26 : Sensibilisation des
PS en priorité pour déployer
les usages




Avancées des feuilles de route 2024-2025

Cas d'usage : partage d’'informations entre les infirmiers expérimentateurs et le centre médico-psychologique du CHU suite au dépistage
précoce d'un patient présentant des troubles psychologiques

%
e

MMS
[

Systéme de messageries sécurisées,

—— LAREUNION ——
nfirmiers Ccean Indien

EX
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Points d’attention

- La premiére vague du Ségur a contribué a accroitre significativement le taux d’équipement en messageries sécurisées de santé
dans la plupart des secteurs sanitaire, social et médico-social.
- Un travail supplémentaire reste nécessaire pour renforcer I'identification des besoins et développer les cas d'usage de la

MSSanté.
- L’amélioration des acces simplifiés a la MSS — notamment via son intégration aux outils de messagerie existants — reste a

développer dans plusieurs structures.
- L'offre du marché comporte encore peu de solutions de messagerie sécurisée réellement adaptées a une utilisation en mobilité.

- Les professionnels disposant d’un ordre bénéficient d’'une messagerie sécurisée nationale gratuite, contrairement aux autres
professions.

i
Fraternité

Ex _
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Perspectives 2026

\_

Lancement d'une approche d’outillage numérique par filiere (périnatalité, TND, personnes agées,
urgences, USMP).

Démarrage des travaux sur la mise en conformité du dossier communicant de cancérologie avec les
exigences du Ségur.

Asseoir les usages des services socles avec un effort nécessaire sur la messagerie sécurisée de santé.
Promouvoir et accompagner les structures et professionnels de santé dans la commande et les usages
des fonctionnalités de la vague 2 du Ségur dont I'objectif principal est de faciliter la consultation du
DMP depuis les logiciels métiers.

Accessibilité des images de radiologie dans le dossier médical partage intégré a Mon espace santé.

Généralisation du dispositif de monitoring des flux en lien avec les travaux nationaux engagés.

REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberts.

Egalité
Fraternité

-
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Objectif 6 : Informer et
former les professionnels de
|]a santé ainsi que les citoyens
au numérique en santé

La Réunion



Avancées des feuilles de route 2024-2025
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Aller a la rencontre des professionnels de santé et des usagers

Une campagne Gran Kartié

consiste en des actions de terrain G ran

menées, pour former et informer

les usagers et professionnels de kartié )

santé aux outils numériques
(dont MES), sur un secteur et une
période définie.

Médecins de ville, officines, Obijectif : Créer une dynamique autour

laboratoires d'analyses, cabinets de des outils numériques, en mobilisant a la

radiologie, infirmiers, et toutes fois | qI ! fossi s d

structures d’accueil patients. OIS ’es usagers et €S protessionnels de
santé dans une logique de maillage
territorial.

Frateraité
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Aller a la rencontre des professionnels de santé et des usagers

kartié y

i, S ~
J sain Seinte |
- > vl Suzanne \
[*Laken Sainta N
\
| )

/ Fovz Sainte Rose E
Y Entre- o
\ Do La Tampon /
(
\'\‘ LEtang /
"\R Sab | gaintLou [
L \
—

Egalité Santé La Réunion

»
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Mon espace santé : Ouverture des comptes depuis juillet 2022 pour les réunionnais

O
SANTE

& DMF

892 575

F oy

déja

‘k‘
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Evolution du taux d'activations des profils entre 2024 et 2025 : +17 points !

20% 27,30%
26%
25%
20% 18%
16% En 2025,
no 15% c’est 77 000 personnes

ESPQCE qui ont activé leur profil
CSANTE <

{4
9 N\
10% )av
Soit I’équivalent de la ville

5% du Tampon
0%

< < < < < < < < < < < < LN LN LN LN LN LN LN LN LN LN LN LN

g g g agaag g aa@@agaaaqgagaqgaqqqqgqqQd

c s L 2P E3 580383 E5588 3 8
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Communication et accompagnement des usagers de maniére ciblée et adaptée aux spécificités de notre
territoire

5

E&%g@

SANTE

Es%%‘ﬁ\

SANTE
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Une présence continue sur le terrain pour aller a la rencontre des réunionnais

En 2024 et 2025, c’'est

+ de 10 000 personnes rencontrées
sur + de 300 actions terrains
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Appui sur un réseau d’ambassadeurs et structures relais

180 ambassadeurs Mon espace santé, un réseau de structures et de personnes, professionnelles ou bénévoles :

« Engagées sur tout le territoire

» Qui participent activement a la promotion de Mon espace santé en accompagnant concrétement les
citoyens dans la prise en main du service

116 structures relais Mon espace santé, ouvertes aux citoyens pour qu'ils puissent bénéficier d'un
accompagnement de proximité autour du service Mon espace santé.

HE ) cusmmeos e 0 0 00 (G R~
Le Por‘;g ; @
Vie Quotidienne - Maladies - Prévenir et se soigner v Vi SaintPaul ;:;I;”
Mon espace santé: ou trouver de © 3
laide pour activer mon carnet de @ e QY s
santé numérique? 9

EN
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https://masante.re/mon-espace-sante-trouver-de-laide-pour-activer-mon-carnet-de-sante-numerique-7420.html

Avancées des feuilles de route 2024-2025

Appui sur les structures et les professionnels de santé pour promouvoir Mon espace santé auprés des
réunionnais

Saint-Denis
Cabinet Gynéco
La Réunion Médicale

Saint-André
Cabinet Gynéco — La Réunion Médicale

1

Agissons ensemble pour une SAMTE

santé plus sdre.

Devenez
Partenaire
Mon espace

Saint-Paul
Pharmacie des Alizés

©

Saint-Paul
Cabinet Dr Cochet (MG)

Trois-Bassins
Cabinet Dr Dutertre (MG)

Saint-Joseph o o

Pharmacie Jean Petit
Pharmacie St Nicolas
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Avancées des feuilles de route 2024-2025
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Avancées des feuilles de route 2024-2025

Offre formations : continue et initial

Thr Q r PRS
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Perspectives 2026
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Objectif 7 : Mobiliser les outils
numeériques au service de la
prévention

La Réunion



Serious Game Nutrition
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Serious Game Nutrition

Taxonomie de Bloom

r Porter un jugement argumenter. Exemple : évaluer,
critiquer, justifier
Combiner les éléments pour créer quelque chose de
Eva | ver nouveau. Exemple : concevoir, formuler, organiser

Décomposer, examiner les relations. Exemples : analyser,

A na Iyse r comparer, distinguer
Utiliser une connaissance dans une situation donnée.
Exemples : appliquer, résoudre, utiliser
Donner du sens a l'information. Exemples : expliquer,
reformuler, résumer
Se souvenir de l'information. Exemples : définir, lister
réciter...
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Alimentation

Serious Game Nutrition

e Fruits et légumes : a valoriser
e Produits transformés : a diminuer

e Quantités: a calibrer selon l'age et
lactivité, reperes visuels assiettes

Activiteé physique

e Activité physique - Sport : définition, différence

e |nactivité - Sédentarité : définition, différence

Taxonomie de Bloom

Niveau 1: Connaissance

Rythme

e Desrepas:
o drepas par jour
o Petit déjeuner : pas de télé, étre en famille, composition idéale, pas de collation a 10h, boire de 'eau

o Golter: attentions aux sodas et aux gateaux

e Des activités:
o Quantifier le temps écran (objectifs selon I'age)
o 60 min d'activité physique par jour, consécutive ou fractionnée

o Sommeil : se coucher ala méme heure, pas d'écran avant daller au lit
EXN
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Agent conversationnel en santé mentale

Objectifs généraux a court terme

Ex .
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Agent conversationnel en santé mentale

Objectifs généraux a court terme

Ex >
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Ma santé.re ?

Liberté 5 . 4 .
Foalté ® D Agence Régionale ce Sarté Santé La Réunion

Frateraité La Réunion
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Illustration/ Focus sur 1 ou 2 actions abouties

(pas obligatoire)

Ex .
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Echanges | questions diverses




Echanges | questions diverses




E X = nc
EEZ%BLA%%E ‘ﬁ Projet Régional de
Liberté ¢ @ D Agence Régionale de Santé Sante La Réunion
Egalité La Réunion

Fraternité

Merci de votre attention

Pour toute question :
ars-reunion-prs@ars.sante.fr
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