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Les actions organisées à La Réunion à l'occasion 
de la Journée mondiale du diabète 2026 

NORD 

 
 
 

SAINT-DENIS 

����������������13 novembre  
���Hall principal du CHU Nord 
Opérateur : CHU Réunion 
Stand d'information et de prévention avec sensibilisation au 
diabète et repérage du risque de diabète.  
 

 
 
 

SAINT-DENIS 

����������������14 novembre | 8h00 à 14h30 
���Allée des Cocotiers, quartier des Camélias 
Opérateur : ADN974 
Action de sensibilisation et de repérage du risque de 
diabète avec réalisation d'HbA1c et information du public. 
 

 
SAINT-DENIS 

����������������15 novembre | 9h00 à 19h00 
���Barachois 
Opérateur : Ville de Saint-Denis 
Village santé avec information et repérage des risques de 
diabète, activités physiques adaptées, concert, débats. 
Partenaires : ARS, CHU, CPTS Nord, Lékip diet, La Caz 
Diabète et d’autres partenaires 
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SAINT-DENIS ����������������Tout le mois de novembre 

���Marchés forains du Chaudron  
Opérateur : Lékip Diet 
Actions de proximité associant conseils nutritionnels, 
ateliers culinaires et repérage du risque de diabète.  

 
 

 
 
 
 

SAINTE-MARIE 

����������������19 novembre | Sainte-Marie | 9h00 à 15h00 
���Marché forain de Sainte-Marie 
Opérateur : CPTS Nord Réunion 
Village santé proposant prévention, activité physique, 
nutrition, accès aux droits et repérage du risque de diabète. 
Partenaires : CLS, Département, PMI, associations et 
professionnels de santé du territoire.  
 

OUEST 

 
 
 
 

SAINT-PAUL 

����������������13 novembre | 9h00 à 15h00 
���Plateau Noir Guillaume 
Opérateur : Ville de Saint-Paul  
Village santé avec prévention des maladies chroniques, 
évaluation des facteurs de risque et repérage du risque de 
diabète. 
Partenaires : Karavan ODHIR.  
 

 
 
 

SAINT-PAUL 

����������������13 novembre | 12h00 à 14h00 
���Piscine de Vue-Belle 
Opérateur : Ville de Saint-Paul. 
Animation autour de l'alimentation équilibrée et d'un 
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déjeuner créole favorable à la prévention du diabète. 
Partenaire : PéPé José 
 

 
 
 
 

SAINT-LEU 

����������������18 novembre  
���La Chaloupe Saint-Leu 
Opérateur : Ville de Saint-Leu 
Action de prévention et de repérage du risque de diabète 
organisée dans le cadre de la caravane d'accès aux droits. 
Partenaires : ADH, Lékip Diet.  
 

 
 
 
 

SAINT-LEU 

����������������25 novembre  
���Parc du 20 Décembre 
Opérateur : Ville de Saint-Leu 
Sensibilisation et repérage du risque de diabète à 
l'occasion d'un défi sportif territorial. 
Partenaire : Lékip Diet.  
 

 

SUD 

 
 
 
 

PETITE-ILE 

����������������13 novembre  
���Salle des Poivriers - Grande Anse 
Opérateur : Maison Sport-Santé de Petite-Île 
Journée « Sport, Santé et Prévention » associant activité 
physique, nutrition, prévention du diabète et village santé. 
Partenaires : CCAS, CPTS Grand Sud Réunion, CHU, ETP 
La Réunion, CIVIS.  
 

 
 
 

SAINT-PIERRE 

����������������13 novembre | CHU Sud 
���Hall principal du CHU Sud 
Opérateur : CHU Réunion 
Stand de sensibilisation et de repérage du risque de diabète 
auprès des usagers et visiteurs.  
 

 
 

SAINT-JOSEPH 

����������������14 novembre | 9h00 à 19h00 
���Halle François-Mitterrand 
Opérateur : CPTS Grand Sud Réunion 
Deuxième édition de la Journée du diabète Grand Sud 
Réunion avec village santé, activité physique, prévention, 
accompagnement et repérage du risque de diabète. 
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Partenaires : Ville de Saint-Joseph, CGSS, EFS, GIP SAP, 
ADJ974, AURAR et nombreux acteurs locaux. 

 
 

 
 
 

SAINT-PIERRE 

����������������19 novembre | 18h30 à 20h30 
���Locaux de la CPTS Australe 
Opérateur : CPTS Australe 
Soirée dédiée aux professionnels de santé sur les 
complications du diabète et la coordination des parcours 
de soins. 
Partenaire : ETP La Réunion.  

 
 

EST 

 
 

SAINT-BENOIT 
 

����������������22 novembre | 8h30 à 16h00 
���Berges de la Rivière des Roches 
Opérateur : Racing Club de l'Est 
Village santé proposant activité physique, prévention, bien-
être et repérage du risque de diabète. 
Partenaires : GHER, GIP SAP, Ville de Saint-Benoît, Cap 
Réunidiet, ETP La Réunion et associations locales.  
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PLAINE DES PALMISTES 

����������������27 novembre | 8h30 à 12h00 
���Parvis de la mairie  
Opérateur : Ville de La Plaine-des-Palmistes 
Sensibilisation à la prévention du diabète associée à des 
activités physiques et au repérage du risque de diabète. 
Partenaires : ADJ974, ODHIR. 

  
 

 

ACTIONS RÉGIONALES 

 

����������������Du 14 septembre au 6 décembre 2026 
���À l'échelle régionale 
Opérateur : ECLD 
Challenge Run'ECLD encourageant la pratique régulière de 
la marche et l'adoption durable d'une activité physique 
favorable à la santé.  
 

 

����������������14 novembre 
���Plusieurs communes de l'île 
Opérateur : ECLD 
Étape spéciale du « Tour de l'île à pied » avec Ferdi et Rubby, 
destinée à promouvoir l'activité physique comme levier de 
prévention du diabète.  
 

 

 


